
Sykkel: Vedlikehold
Har du en sykkel? Tar du godt vare på den?

VANSKELIGHETSGRAD

Vanskelig

KATEGORI

Natur

TIDSBRUK

Mellom

FARGE

Blå

Les mer på
4h.no

Beskrivelse av oppdraget
I dette oppdraget skal du lære deg hva slags utstyr du trenger, og hvordan du bruker det, for å ta
vare på sykkelen din.

Gjennom hele sykkelsesongen må sykkelen jevnlig vaskes, smøres og noen ganger repareres. Bøt
punkteringer, skift utslitte dekk, stram bremser og monter eventuelle ekstra deler.

Spør gjerne en voksen om hjelp første gangen, men prøv å lære deg å være selvstendig med
sykkelen din. Det vil du sette pris på når du blir eldre!

 

Oppdraget er laget av Nils.

 


