
Lær deg et instrument
I dette oppdraget skal du lære deg å spille et instrument, eller fordype deg i et instrument du allerede
kan.
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Beskrivelse av oppdraget
Har du lyst å lære deg saxofon, fløyte, gitar, slagverk, sekkepipe eller piano? Du bestemmer! 

Man kan enten spille etter noter eller lære en sang ved å følge f.eks. en instruksjonsfilm eller
instruksjon på internett som viser hvordan man spiller de ulike tonene. Det viktigste du kan gjøre i
dette oppdraget er å bli godt kjent med instrumentet - da er det lettere å lære og forstå. 

Dette oppdraget passer godt sammen med låtskriving og lær bort en sang eller andre oppdrag tagget
med musikk. 
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Instrument

Tips!

Begynn i det små og sett realistiske mål - da holder du motivasjonen oppe.

Del opp det du skal lære deg i mindre stykker og etapper. 

Øv på riktige teknikker når du bruker fingrene, armene og skuldrene på instrumentet du spiller -
man kan fort få litt vondt i muskler og sener hvis det er første gang man skal lære seg et nytt
instrument eller hvis man anspenner seg.

Sett av god tid - ikke forhast deg og vær tålmodig. 

Spør gjerne om hjelp hos noen som kan lære deg instrumentet. 

Når man spiller et instrument er det viktig å være flink til å lytte. Er tonene rene? Skal det være
mer kraft i lyden noen steder i sangen man spiller? Hvordan er takten?

Kanskje du kan vise hva du har lært på instrumentet på høstfesten? Lykke til! 

 

https://4h.no/oppdragsbanken/latskriving
https://4h.no/oppdragsbanken/lar-bort-en-sang

