Bli kjent med kysten

Norge er nr 8 av 195 om vi rangerer land etter kilometer kystlinje.
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Beskrivelse av oppdraget

Hvor mye av norgeskysten har du opplevd? Vet du hva slags planter og dyr du kan finne
langs var langstrakte kyst? Har du opplevd kysten i en bat eller pa et stand-up paddle board?

| dette oppdraget skal du planlegge og gjennomfgre en tur til kysten. Du kan selvfglgelig gijennomfare
turen pa egenhand, det er kjekkere & gjennomfare det sammen med andre!

Her er noen forslag til hva dere kan gjgre langs kysten:

e Gjennomfar en strandrydding. Spill for eksempel sgppelbingo for a utforske hva slags sgppel du
har funnet lang kysten. Utforsk lenkene for & leere hvordan & spille sgppelbingo og a leere mer om
sgppel i havet.

e Ta en tur i fjzera, lukk gyene og hgr ca. 10 minutter pa lydene rundt deg. Prgv & identifisere minst
tre ulike lyder. Er du med flere kan dere samles etterpa og fortelle om lydene du har hart.

e Lag et kunstverk av tingene du finner i fjzera. Kanskje kan du lage et sjgmonster fra tang, skjell og
steiner? Eller en havfrue?

¢ Hva slags tang og tare kan du finne langs kysten? Vet du hvordan de heter og om de er spiselig?

Oppdraget er laget i samarbeid med Forbundet Kyst.
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