
Musikk med natur
Det er helsebringende å være ute i naturen – lager du musikk med natur blir det ekstra morsomt i
tillegg!
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Beskrivelse av oppdraget
Gå ut i naturen – gjerne hundremeterskogen – og finn noe i naturen som kan fungere som et
musikkinstrument. ”Instrumentet” må gi fra seg en lyd, og må være et naturmateriale.

Her er noen eksempler:

to steiner eller pinner som slås mot hverandre

gresstrå som blåses i

tørre kongler som strykes mot hverandre

Her gjelder det å bruke fantasien, og finne ut hva som kan lage lyder! Hvis dere er flere på tur -
kanskje dere kan være et naturorkester som spiller flere naturinstrumenter samtidig?

 


