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Helsing fra fylkesstyret

Det er pa tide a ta eit tilbakeblikk pa aret
som har gatt.

2020 har veert eit merkeleg ar, der
mesteparten av aktiviteten i klubbane og
for fylkesstyret har vore digitalt.

Men far Covid-19 kom til landet, sa rakk vi
a arrangere Superhelg pa Sande

der var vi over 20 vaksne og nesten 100
medlemmer samla og der det som vanleg
mykje aktivitet!

Her meater vi i fylkesstyret mange
engasjerte medlemmer, som viser i praksis
noko av det som gjer 4H unikt!
Medlemmane styrer, lszerer om verva sine
og om demokrati!

Pa arsmeate far vi sjad demokratiet i praksis. Det er ikkje mange andre organisasjonar som
kan skilte med styrevervsoppleering for sa unge styremedlemmer. | tillegg er det kjekt a sja at
vi er ei blanding av unge og eldre, nye og erfarne. Saman spelar vi kvarandre gode.

Vi prgvde og noko nytt denne gongen, nemleg at plakettfesten var lagt til Superhelga. Det
var ein kjekk laurdagskveld.

Sa kom koronaen i mars, og all fysisk aktivt matte utsetjast eller avlysast. Men de ute i
klubbane har vore utruleg flinke til & finne alternative lgysingar. Bade med digitale mgter og
aktivitetar ute i trad med smittevernreglane.

Sidan landsleiren i Bodg diverre blei avlyst, blei og landsmgtet som skulle ha vore i forkant
utsett. | september reiste 4 delegatar fra Sogn og Fjordane pa 4H sitt landsmgte som blei
halde pa eit hotell pa Gardemoen. Der fekk vi mellom anna igjennom at 4H Norge skal jobbe
for at minst 25% av materialet som blir publisert skal vere pa nynorsk.

I november sa var det endeleg klart for eit fysisk fylkesarrangement igjen, da arrangerte
fylkesstyret saman med Blaklokka 4H, Storkurs pa Vassenden der rundt 40 medlemmer og
vaksne deltok.

Sa sjelv om det har vore eit merkeleg ar, har det vore mykje aktivitet i klubbane. Berre pa ein
annan mate enn vi er vant med.

1 2021 sa er vi i alle fall i byrjinga n@ydde til framleis a tenkje koronavenleg nar vi skal ha
aktivitet, men forhapentlegvis sa kan vi neerme oss litt meir normalitet utover aret.

Vi i fylkesstyret vil arbeide for gode digitale mateplassar bade for medlemmer og
klubbradgjevarar i tida framover.

Vi har og ein landsleir som vi skal arrangere pa BREIM i 2022 & sja fram til.
Hovudkomiteen er komen godt i gong med arbeidet her, men dei vil veldig gjerne ha med
seqg fleire i arbeidet. Viss du @nskjer & hjelpe til, enten ved a sitje i hovudkomitéen, ein
underkomité eller bidra pa ein annan mate, sa ikkje ngl med & gje beskjed til oss i
fylkesstyret eller kontoret.

Eirik Hortemo Vikgren — Leiar i fylkesstyret i 4H Sogn og Fjordane
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Fylket

Arsmatet vart halde p& Sande 9. februar. Det matte 92 medlemer fr& 24 4H-klubbar, 1 fra
valnemnda, 6 fra fylkesstyret, 1 fra sentralstyret, 2 frd medlemsorganisasjonane og 2 tilsette
pa matet.

Prisen til Arets 4H-klubb 2019 var sponsa av Felleskjgpet Agri SA, og vart delt ut til Bergrosa
4H (Luster). Det vart delt ut diplom til Sunnfjordmeister Framsyn 4H (Gaular) og
Nordfjordmeister Troda 4H (Bremanger).

Arsmatet hadde gode gruppediskusjonar om Landsleir 2022. Det vart vedteke at fylkesstyret
skal ta med innspela fra gruppearbeidet og debatten og overlate dei vidare til hovudkomiteen
for leiren. Arsmatet vedtok ein arsmgteuttale: «4H danning og opplaering — hand i hand».

Ved avslutninga takka leiar Eirik H. Vikgren Steffen Fjellestad, Inger-Margrethe E. Sgrland,
Kenneth Solstad, Kristina Stafring og Guro Vangen Fgrde for innsatsen i fylkesstyret.



Fylkesstyret

Fylkesstyret har frd arsmatet vore samansett slik:

Ordferar: Dianne Eikas, Treklgveret 4H (Stad)
Varaordferar: Sigbjgrn Norddal, Eikas 4H (Sunnfjord)

Leiar: Eirik Hortemo Vikaren, SOFA (Sogndal)
Styremedlemar valde pa arsmetet:

Eirik Farde, SOFA (Gloppen) — valt i 2019

Ronja Arskaug Vallestad, Framsyn 4H (Sunnfjord) — valt i 2019
Camilla Nesheim, Troda 4H (Bremanger)

Mathilde Tjgnneland, Framsyn 4H (Sunnfjord)

Varamedlemar valde pa arsmotet:

1. Emil Barstad, SOFA (Kinn)

2. Hedda Tveit, Varliv 4H (Gulen)

3. Ase Mari Haugnes, Von 4H (Sunnfjord)

Representant fra 4H-alumnane:
Aina Nordgulen, SOFA.

Styret konstituerte seg og Camilla Nesheim vart vald til nestleiar.

Fylkesstyret har hatt sju mate og handsama 66 saker i 2020. Fylkesstyret har hatt to
samlingar med overnatting, og eit mgte med utsendingane til Landsmgtet for & diskutere
Landsmgtesakene. Fire av mgta har vore gjennomfart digitalt pa Teams, og tre saker har
vorte drgfta og vedtekne gjennom fylkesstyret si gruppe pa Facebook. Fylkesstyret har
gjennomfgart styreopplaering for fylkesstyra.

Landsstyre

4H Norge sitt landsstyre bestar av fylkesstyreleiarane og sentralstyret. Dei har hatt eitt
digitalt mgte i 2020.

Tilsette
Kari Anne Grimelid Arset, organisasjonsradgjevar (60 %)
Hilde Sveeren, organisasjonsradgjevar (100 %)

Roger Eide, prosjektleiar Draumeplassen og Fritt fram i friluft (50 % fram
t.0.m.9.10.2020)
Synngve Jgrgensen, regionkoordinator

Aresdiplom

4H Norge sitt aeresdiplom har vorte tildelt Aslaug Bgthun, Fresvik 4H, Helen Halbrend,
SOFA, Anita Halbrend, SOFA og Erlend Brekke, Solrenning 4H. Dette er 4H-arar som over
lang tid har lagt ned ein stor innsats for 4H lokalt og for 4H Sogn og Fjordane.




Nemnder, rad og utval

Valnemnd

Rut Sandnes Vold, Varvon 4H. Vara: Marita Holen Leirdal, Bergrosa 4H
Ole Andreas Fgrde, SOFA. Vara: Hans Markus Hjelle, Hestehoven 4H
Trond Arild Austgulen, Skogklgver 4H. Vara: Selve Nedrebg, Kransen 4H

Sentralstyret i 4H Norge
Torgeir Timenes Bell var nestleiar fram til Landsmetet 18. — 20. september og er no
varamedlem i Sentralstyret til 4H Norge.

4H-kluhhane

2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
Aspirant 497 488 412 389 371
Junior 601 583 527 491 436
Senior 439 441 411 396 355
Sum aspirant, junior, senior 1537 | 1512 | 1350 | 1276 | 1162
Klgvermediem 45 50 41 41 55
Alumn 109 102 102 93 100
Klubbradgjevarar 216 212 213 200 187
Stottemedlemar 7 8 8 7 10
Arrangementmedlemar 2 0 0
Klubbtal 73 71 70 70 68

Fjordhesten 4H, Regndalen 4H og Neptun 4H la ned aktiviteten i 2020. Hauk 4H slo seg
samen med Sngklokka 4H.

Fjellreven 4H i Hornindal er pa grunn av kommunesamanslaing no ein del av 4H Mgre og
Romsdal.

Lagsarbeid

Ut i fra arsmeldingane til klubbane har vi henta desse tala som gjeld mgte og kulturarbeid:

Mgte og arrangement

Arrangement: 2016 |2017 |2018 |2019 |2020
Styremgte 245 284 304 269 223
Klubb-/ medlemsmgte 520 552 558 584 345
Klubbaktivitet 389 363 331 148 604
Gruppemate 116 148 156 130 76

Statistikken er utarbeidd pa bakgrunn av innsendte arsmeldingar fra 64 av 68 4H-klubbar i
2020. 12019 var det 66 arsmeldingar som var grunnlaget.

Amatorteater / underhaldningsarbeid

2016 |2017 |2018 |2019 |2020
Produksjonar 62 63 70 64 35
Framfgringar 56 85 68 59 34
Personar har delteke i 990 1066 |[1010 |821 291
underhaldningsarbeid
Publikum 4247 |5396 |5045 4388 |1374

Statistikken for 2020 er utarbeidd pa bakgrunn av innsendte arsmeldingar 64 av 68 klubbar. |
2019 var det 66 arsmeldingar som var grunnlaget.



Prosjekta fordelt pa tema :

Fullferte 4H-prosjekt

1038 4H-medlemmer er registrert med fullfarte
4H-prosjekt og fekk utdelt merke i 2020.
I 2019 fullfgrte 1175 medlemmer.

Prosjekt

2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020

Aspirant-prosjekt

340 343 339 353 146

Fritt val

382 367 441 423 312

Naturbruk

291 274 238 178 286

Helse, kosthald og handverk

220 151 121 67 97

Samfunn, kultur og org.arbeid 157 230 189 154 165

Teknologi og mekking

32

Totalt

1390 | 1365 | 1328 | 1175 | 1038

2020 var det forste aret med digital prosjektplattform. 395 medlemmer valde & gjennomfgre

4H-prosjektet digitalt.

Det vart gjennomfart 6 regionmgte i
september og totalt deltok det over 60
pa meta. Det var godt & treffast etter at
mange av arrangementa vare hadde

vore avlyste. Alle mata vart

giennomfgrte utandgrs — til tross for ein
del regn og pa programmet var det
praktisk aktivitet, informasjon og mat.

4H-klubbane med jubileum har hatt tilbod om besgk av ein
fylkesrepresentant som hadde som oppgave a helse klubben
og dele ut merke. Nokre jubileumsklubbar har valt & utsetje
markeringa til neste ar.

Fylkesstyret og 4H-kontoret har hatt god kontakt med 4H-
klubbane gjennom 2020. Sidan det vart strenge
smittevernreglar og vanskeleg & gjennomfare fysisk kontakt
har fylkesstyret og 4H-kontoret starta med a tilby digitale mate
pa Teams. Dette har vore gjennomfert bade for regionar og for
heile fylket samla. Innhaldet pa mata har vore ein blanding av
opplaering og erfaringsutveksling.




Arets 4H-klubh 2020

Fylkesstyret karar kvart ar Nordfjord-, Sunnfjord- og Sognemeister. Av desse tre blir ein vald
til Arets 4H-klubb. Under kéaringa vert det teke omsyn til mellom anna aktivitetar, tilskipingar
for klubben og andre og deltaking pa arrangement utanfor klubben. Arsmeldingane til
klubbane er grunnlaget for karinga.

Arets 4H-klubb 2020 - Vrliv 4H:

Styret karar Varliv 4H til &rets klubb. Grunnlaget for dette er mykje aktivitet, kreativitet i
aktivitet, og arrangering av klubbleir. Variasjon i aktivitetar, klubbmgter nar samfunnet
stengte ned og folk trengte, klubbmgte i en bat pa vatnet, og styremgte pa snapchat — brukar
alle kanalar for & holde oppe aktiviteten.

Varliv 4H held til i
Haukedalen i Sunnfjord
£ kommune, og har hatt 15

- medlemmer i 2020. 4H-
klubben har har hatt 8
£ Klubb-mgate og 8 styremate,
0g mange av mgta har vore
ute.
Varliv 4H har arrangert
karneval og invitert
naboklubbane, hatt
sommarleir med
hengekgyer og vore pa
hyttetur pa Gaularfjellet. 4H-klubben har ogsa delteke pa nyttarsball i Angedalen og pa Rede
Kors sitt farstehjelpskurs. Varliv 4H har ogsa som vanleg arrangert jonsok og haustfest der
alle var velkomne.
Varliv 4H har hatt eit aktivt 4H-ar og vore flinke til & tenkje kre

i eit krevjande 4H-ar.

e

Nordfjord: Eggenipa 4H og Troda 4H var dei klubbane i Nordfjord som synte starst aktivitet i
2020. Eggenipa 4H vart kéara til Nordfjordmeister 2020.

Sunnfjord: Framsyn 4H, Standal 4H, Von 4H og Varliv 4H var dei klubbane i Sunnfjord som
synte starst aktivitet i 2020. Varliv 4H vart kéra til Sunnfjordmeister 2020 og Arets klubb
2020.

Sogn: Bergrosa 4H, Fjordljos 4H, Fresvik 4H og Hafslovatnet 4H var dei klubbane i Sogn
som synte starst aktivitet i 2020. Fjordljos 4H vart kéra til Sognemeister 2020.



4H Sogn og Fjordane sitt medlemsblad Klgverknekten kom ut tre gonger i 2020. Bladet vert
berre sendt ut elektronisk, direkte til medlemmer og andre samarbeidspartar pa e-post, og
ope for alle & lese pa heimesida var og pa Facebook. Redaktar var Hilde Svaeren.

Heimesidene til 4H Sogn og Fjordane har blitt oppdatert jamleg gjennom aret. Ansvaret for
sidene er lagt til 4H-kontoret.

Manadsinfo er eit informasjonsskriv som vert sendt pa e-post til alle tillitsvalde i klubbane
som har registrert e-post adresse, fylkesstyret og 4H-gardane. Manadsinfo vert sendt Kari
Anne G. Arset er ansvarleg pa 4H-kontoret for Manadsinfo.

4H Sogn og Fjordane har ei side pa Facebook med knapt 2000 likarar. Her legg vi jamleg ut
nyheiter, gladmeldingar, bilete fra arrangement og informasjon. Vi har ogsa profil pa
Instagram, #4hsof og Snapchat som fylkesstyret har ansvaret for. Der legg vi ut bilete fra
arrangement og klubbaktivitet, samt paminningar om kommande arrangement.

4H Sogn og Fjordane har jobba med synleggjering giennom media siste aret. Det har blitt
sendt ut pressemeldingar med bilete fra 4H Sogn og Fjordane i lgpet av aret.
Pressemeldingane handla om arrangement i fylket og i klubbane.

Mange av lokalavisene i fylket har tatt inn pressemeldingane.

SOFA, Sogn og Fjordane 4H-Rlumnkiubb

Styret har vore samansett slik:
Leiar: Aina Nordgulen

Nestleiar: Ole Starheim Nese
Kasserar: Maria Kalhagen
Sekretaer: Marita Holen Leirdal
Styremedlem: Lene Farde
1.vara: Emil Barstad

2.vara: Guro @ksendal Henriksen
3.vara: Birthe Cintha Eilander
Det var 97 alumnmedlemar i 2020, av desse var 65 direkte medlemar i SOFA, resten var
medlem gjennom lokal klubb.

Det meste av aktiviteten til SOFA har vorte avlyst i 2020. | november hadde SOFA arsmete i
ein kombinasjon av fysisk mate og digitalt mgte.

Internasjonalt arheid

4H Sogn og Fjordane har sett ned eit internasjonalt utval. | 2020 var Dianne Eikas (leiar),
Tone Margaret @degard og Hilde Sveeren (sekretaer) medlemer.

| 2020 vart det ikkje giennomfert internasjonal aktivitet.



Kurs for mediemer

Oversikt over deltakarar pa kurs i 4H Sogn og Fjordane:

Kurs 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
Styrekurs 135 114 112 83 106
Storkurs 114 105 94 101 36
Inspirasjonssamling 42 37 36 17 43
Trivselsagentar 9 16 27 14 25
Totalt tal deltakarar 300 272 269 215 210

Deltakarane pa styrekurs fekk god oppleering i styrearbeid og i det & vere leiar, kasserar, ny i
klubbstyret, sekreteer og ringrev. Mathilde Tjgnneland og Michal Niedzwiecki gjennomfgrte
instruktgropplaeringa i 4H Norge i 2020. Ingrid Norddal og Isak Nordgulen gjennomfgrte del 1
i instrukteroppleeringa i 2020.

Storkurset vart gjennomfart pa Vassenden i november med 36 deltakarar pa 5 ulike kurs.

Sidan det i 2020 ikkje vart arrangert Fylkesleir eller Landsleir nytta mange 4H-klubbar hgvet
til & arrangere leir for 4H-klubben sine medlemmer. Mange 4H-arar hadde fine opplevingar i
naermiljget sitt og fekk ein smak av leirlivet i telt, hengekaye eller under open himmel.

P

| Trivselsagent

Trivselsagentane skal spreie trivsel i eigen klubb, naermiljget sitt
og pa leirar og kurs. 25 andre- og tredje-ars seniorar var med i det
13. kullet med trivselsagentar i Sogn og Fjordane.
Trivselsagentane gjennomfgrte to samlingar. Koordinatorar for
trivselsagentane var Kristin Eineteig, Mathilde Tjgnneland og
Guro . Henriksbg.

Det vart i 2020 gjennomfert 7 kurs med i alt 72 deltakarar i fylket med statte fra
Studieforbundet Natur og Miljg. Det vart utbetalt kr 14000,- i tilskot.



Prosjekt

Samspel-prosjektet starta i mars 2017 som eit samarbeid mellom 4H, Rgde Kors og
Idrettskrinsen i fylket. Malet med Samspel er trygge frivillige leiarar og tillitsvalde i
organisasjonslivet i Sogn og Fjordane, med kunnskap om sosial inkludering og mangfald, samt
betre informasjon til innvandrarar om fritidstilboda og det frivillige organisasjonslivet i fylket.
Prosjektet vart avslutta i 2020.

Prosjektet er stgtta av Gjensidigestiftelsen. Rgde Kors har prosjektleiaransvaret.

s '.i'i'___jD:_raumepIas'sen @rnereiret pa Askrova opna i_.-_a"ijgi_ust 2020, foto Siri Sunde

Draumeplassen er ein konkurranse der lokalmiljg kan vinne 100 000 kr og prosjekthjelp til &
realisere ein naturmeteplass. | 2020 vart det ikkje gjennomfgrt nokon konkurranse pa grunn av
at prosjektet ikkje vart fullfinansiert. Vinnarane fra dei tidlegare konkurransane har halde fram
arbeidet i 2020. Draumeplassen byggjer pa dei gode erfaringane fra 4H Norge sitt prosjekt
Miljolaftet og 4H Sogn og Fjordane sitt prosjekt Mateplass: Naturen, og mange av verktgya fra
prosjekta ligg pa nettsida www.naturmeateplass.no

Prosjektet er stotta av Gjensidigestiftelsen. Roger Eide var prosjektleiar fram til 9.10.2020.

Fritt fram friluft

Fritt fram i friluft starta opp som prosjekt hausten 2017. Gjennom prosjektet har vi invitert til
regionsamlingar for klubbane, lokale kurs og klubbesgk med tema friluftsliv, helgekurs i friluftsliv
under storkurset og hatt friluftsliv som metode under Trivselsagentsamlingane.

Roger Eide har leia prosjektet. Fritt fram i friluft er stgtta av midlar til friluftslivsaktivitetar
gjennom Fylkeskommunen og Sparebankstiftinga Sogn og Fjordane.

4H-gardar

| Sogn og Fjordane hadde vi i 2020 seks 4H-gardar, Tuftegarden 4H-gard og Flatheim 4H-gard
pa Viksdalen, Bjgrkehaugen 4H-gard i Fortunsdalen, Strand 4H-gard pa Vassenden,
Kolbjgrntunet pa Grov i Flora kommune og Soldalen Besgksgard i Florg.
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Rekneskapen for 2020 syner eit overskot pa kr 239 568,-. Det var budsjettert med at
rekneskapen skulle ga med kr 3 600 i overskot.

Inntekter *  Feerre deltakargr pé.
arrangement gjev mindre
sal av for eks.
t-skjorter.

* Nedgang i tal medlemmar

1600000 gjev lagare inntekt i form

1400000 av kontingent.

1200000 * Vi har fatt meir korona-

1000000 stgnad for avlyste

00000 arrangement enn
forventa.

* Vilaikkje inn dei store

400000 prosjekta i budsjettet for

e ety (—— g 2020. Dette var feil.

’ Varesalg Kontingenter medl./klubber Loddsalg Prosjektstgtte og tilskudd Andre inntekter (eks. ¢ Korona fﬂrte til aVIySte
sponsor tekte) arrangement og lagare
m Rekneskap 2020 W Budsjett 2020 deltakarinntekt.

2000000

1800000

600000

Utgifter * Sjelvomdeterdyrta
tilsette nye pa kontoret
100000 har vi klart & halde oss
godt innafor budsjett.

1200000 *  Korona har fert til at vi
har brukt mindre pengar
1000000 pé aktivitet.
*  Vilaikkje inn dei store
800000 prosjekta i budsjettet for
2020. Dette var feil og
coaoee nokre avvik skuldast.
. «  Korona har fort til feerre
utgifter til kurs og
- oppleering.
. - A— -—p

Aktivitet Drift av kontoret og ~ Renteinntekter g Deltakeravgifter
styret finanskostnader

® Rekneskap 2020  m Budsjett 2020

4H-utviklingsfond

Fylkesarsmatet vedtok i 2011 & opprette eit fond pa 100 000 kr av overskotet etter Nordisk 4H-
leir 2009. Fondet sitt hovudfaremal er a statte internasjonal utveksling og informasjon om andre
land og kulturar i tilknyting til 4H-arbeidet. Fylkesstyret Igyver midlar fra fondet etter sgknad.

| 2020 vart det ikkje delt ut midlar fra fondet. Det stod ved arsskiftet kr 25 225,- igjen pa fondet.
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Rekneskap 4H Sogn og Fjordane 2020

Rekneskap Budsjett-avvik i

2019 Rekneskap 2020 Budsjett 2020 kr Notar
DRIFTSINNTEKTER
Sum Salgsinntekter kr 402 683  kr 377 489 kr 451 000 kr -73 511 1
Sum Andre Inntekter kr 3673998 kr 2192281 kr 2157100 kr 35181 2
SUM DRIFTSINNTEKTER kr 4076681 | kr 2569 771 kr 2608100 kr -38 329
DRIFTSKOSTNADER
Sum Varekostnader kr 147 959 | kr 140 524 kr 99000 kr 41524
Sum Personalkostnader kr 1132799 kr 1085914 kr 1150000 kr -64 086
Sum Andre driftskostnader kr 2296449 | kr 1104880 kr 1357500 kr -252 620 5
SUM DRIFTSKOSTNADER kr 3577 207 ' kr 2331318 kr 2606500 kr -275182
DRIFTSRESULTAT kr 499 474  kr 238 452 kr 1600 kr 236 852

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

SUM NETTO FINANSPOSTER kr 800 | kr 1116 kr 2000 kr -884

ORDINART RESULTAT kr 500274  kr 239 568 kr 3 600 kr 235 968

1

Sal av varer og 4H-effektar pa kr 53354,3, samt kontingentinntekter pa kr 324 135.
Avvik mot budsijett gjelder nedgang i sal av 4H-effektar og nedgang i
kontingentinntekter.

Gjeld landslotteri (97 807), etterutbetaling av midlar til 4H-gard i vekst (50 000). Midlar til
fritt fram i friluft 20/21 fra kultur, idrett og inkludering fra fylkeskommunen (kr 150 000).
Offentlige tilskot fra Vestland fylkeskommune (kr 300 000), Corona midler fra lotteri og
stiftelsestilsynet (kr 61 300). Tilskot fra Norsk landbrukssamvirke (kr 114 485).
Gavemidlar fra sparebankstiftinga (kr 269 000), Stette fra Studieforbundet (kr 17 000).
Andre inntekter som grasrotmidlar, midler fra nedlagte klubber (kr 67 724).
Momskompensasjon (kr 218 328).

Gjeld kjgp og sal av 4H-effektar/profileringsmatriell til vidaresal eller gaver, i tilegg til
plakettar.

Gjeld lgn og sosiale kostnader (kr 1 025 356), samt innleigd hjelp / instruktgrar ved kurs
og leir (kr 36 000). Personalforsikring (kr 16 558).

Gjeld husleige for kontor og ved arrangement (kr 137 830), administrative kostnader
som t.d. IT, telefon, kontorhald, porto, rekneskap/revisjon, gebyr og premier/gaver (kr
116 488). Overnatting / matutgifter / kursmatriell (kr 236 679). Kjap av tjenester ved
arrangement / prosjekt og deltakeravgift (kr 20 682). Utbetaling av midlar til
Draumeplassar (kr 150 000), gavemidlar til klubbar fra sparebankstiftinga Sogn og
Fjordane (kr 143 000). Overfart til Rade kors for feilinnbetaling fra Gjensidigestiftelsen
(kr 300 000). Andre kostnader ( kr 44 190), Pr artiklar og info.matriell (kr 24 764)
forsikring (kr 45 629).

4H Sogn og Fjordane fgrer rekneskapen etter saman-stillingsprinsippet. Dette inneber at
utgifter skal fgrast i same periode som tilhgyrande inntekt, slik at inntektene blir fart i
resultatet nar dei er opptent, det vil sei nar vilkara for & motta inntektene er oppfylt og
det er rimeleg sikkert at inntektene vert mottatt.

Merk: | budsjett for 2020 er ikkje dei store prosjekta med. Avvika ser derfor starre ut en
det som er reelt.
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Balanse 2020

2019 Endring
Eigendelar
Penger som andre skylder til oss (fordringer] kr 2515 kr -
Konto nr.: Bankinskwdd 1520 kr 2113857 kr & D42
Konto nr.: Utviklinsfond 1930 kr 25151 kr T4
Sum Eigendeler kr 2141523
Eigenkapital og gjeld
Eigenkapital (innskudd og opptjent)
Annen eigenkapital kr 1371463 kr 239568
Penger som vi skylder til andre (gjeld) -kr FIO060 kr 298051
Sum Gjeld og egenkapital kr 2141523
Digital signatur, 28. janwar 2021
stad, dato
S b X s e i TR TR T
Eirik Hortemo Vikgren Camnilla Nesheim
Leiar Styremed]em
ek
Ml [
Mathilde Tjgnneland Eirik Fgrde
Styremediem Styremed]em

Ronja Arskaug Vallestad
Styremediem
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Prosjektrekneskap Fritt fram i friluft

31.12.2020
Driftsinntekter
Prosjektmidler kr 150 000
Driftskostnader
Lgnn og personalkostnader betalt av andre kr -91 595
Innleid hjelp kr -9 000
Husleige/leige av lokaler kr -15 504
EDB - drift/vedlikehald kr -5 068
Reiseutgifter kr-7 081
Overnatting / matutgifter kr-10 658
7420 Premier og gaver kr-1444
sum kr-140 351
Arsresultat kr 9 649

Prosjektet er stgtta av:

Kultur, idrett og inkludering fra Vestkabd fylkeskommunen

Prosjektrekneskap Draumeplassen

Driftsinntekter

Prosjektmidler kr 400 000

Driftskostnader

4300 4H-artikler/varekjpp kr-13 861

5000 Lgnn og personalkostnader betalt av andre kr-137 392

6700 Revisjon/regnskapstjenester kr -2 000

Reiseutgifter kr-3975

Asministrasjon, kontorutgifter, husleige mm kr -24 051

7430 Avgitte bidrag og tilskudd kr -175 000

sum kr-356 279

Arsresultat kr 43 721

Prosjektet er stgtta av:

Gjensidigestiftelsen
Resultat pr aktivitet
Aktivitet (avdeling) Inntekter Utgifter Resultat
Drift kr 1817 675 kr 1588 937 kr 228 737
Fylkesleir Kr 59 800 kr 0 kr 59 800
Storkurs kr 29 800 kr 17 982 kr11818
Inspirasjonssamling kr 69 750 kr 77 044 kr -7 294
Fylkesstyret krQ kr 85 500 kr -85 500
Plakettfest kr 73 830 kr 112 267 kr-38 437
Trivselsagent kr 17 550 kr 14 333 kr3 217
Nattvolleyball kr 4 500 kr0 kr 4 500
Arsmete kr 0 kr 0 kr 0
Lands/nordisk leir kr 0 kr 0 kr 0
Superhelg kr 76 787 kr 81 465 kr -4 678
Landsleir 2022 kr O kr 11 001 kr-11 001
Klubbesgk kr 0 kr 6 465 kr -6 465
Resultat Kr 154 698
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Plaketten er den hggaste utmerkinga ein 4H-ar kan fa, og er eit
synleg bevis pa ei aktiv ungdomstid innan 4H.

For & motta plaketten krevst det at ein har fullfert 4H-prosjekt i sju
ar som junior og/eller senior og i tillegg har delteke aktivt i
organisasjonsarbeidet og pa arrangement i 4H-klubben.

Bremanger

Krunhjorten 4H
¢ Hanna Kristine Elde
o Kristina Midthjell Lunde
¢ Daniel Aarevik Mettenes

Troda 4H
e Emil Forsberg
e Knut-Olav Indredavik Karstensen

Fjaler
Holeholten 4H

e Kiristian Holen Eldevik

Gloppen
Bukta 4H
¢ Marit Mardal
¢ Fredrik Hauge
e Johanna Roset
¢ Jenny Samestad

Eggenipa 4H
o Ella Forde

Klgveren 4H
e Mari Frayen Rygg

Snoklokka 4H
¢ Sunniva Nyheim
¢ Ove Hjelmeset
Preben Vereide
Oddmund Voll
Bendik Vereide

Gulen
Havgula 4H
¢ Silje Sundal

Hoyanger
Bergkrystallen 4H

¢ Kristoffer Engedal

e Mats Hagen Hjelmeland

Ungbjarka 4H
e Lars Martin Svartemyr
¢ Stina Leirnes
¢ Renate Davey Rertveit
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Kinn
Standal 4H
o Kristoffer Farstad Westby

Steinteff 4H
e Charlotte Svortevik

Laardal

Audhumbla 4H
e Andrea Nesse Walla
e Birthe Neshagen
e Malin Yttri Voldum

Luster

Bergrosa 4H
o Benedikthe Drevdal Tverberg

Skjold 4H
e Vegard Weka
o |lver Biene Morken
e Kine Hauge
e Dordi Boksasp Lerum

Varliv 4H
e Lillian Hunshamar
e Venessa Hammernes Joranger
e Benjamin Engen
e Tobias Molland

Sogndal

Fjordljos 4H
e Andrine Svaeren
e Markus Feten

Fjeerland 4H
¢ Ingebjgrg Solli Supphellen

Kjernen 4H
o Kari Eggum Talleraas
o Hilde Stenehjem



Stad
Heggrosa 4H
¢ Ingrid Heggen

Treklgveret 4H
e Peder Lefdal
¢ Vebjgrn Leite
o Kristoffer Nilsen Sundal

Jrn 4H

e Sindre Arskog
¢ Hallvard Lote

Stryn

Fjellrosa 4H
¢ Alf-Tomas takle Tytingvag
e Gunn Kristi S. Tvinnereim
¢ Malene Hopland

Fossekallen 4H
e Reidun Nesheim
e Eskil Sgrum Olsen

Varden 4H
e Sven bergset Langvik
e June Alette Sglvberg Slettenes

Sunnfjord
Den grene riddar 4H
¢ Mona Lene Bjgrvik

Driva 4H
¢ Ole Martin Holsen
e Magnus Sgrevik
o Eirik Dyrdal

Eikas 4H
¢ Daniel Dvergsdal

Fjellklang 4H

¢ Oda Bruland

o Maria Traseth Heggheim
Andrea Nordbotten Holsen
Henrik Vallestad
Vegar Hole
Sigrun Ringstad Loen

Flink 4H
e Sigurd Ness

Framsyn 4H
¢ Ronja Arskaug Vallestad
¢ Dina Kristin Tjgnneland

Hakkespetten 4H
e Ingrid Karstad
o Malene Hauken
e Even viken

Kransen 4H
¢ Berthea Osvoll
e Markus Torpe
o Vegard Lofnes

Nausta 4H
¢ Anna Rygg
e Marius Emil Hauge

Skogklgver 4H
e Rakel Kristine Eide

Vik
Hesjastauren 4H
Mari Halset

| alt 83 plakettmottakarar

plakettmottakarane 201g




KLUBB

ASKVOLL
Atloy 4H
Sjostjerna 4H

BREMANGER
Krunhjorten 4H
Troda 4H

FJALER
Guddalstoppen 4H
Holeholten 4H

GLOPPEN
Bukta 4H
Eggenipa 4H
Hauk 4H
Klgveren 4H
Sneklokka 4H
Sngnipa 4H

GULEN
Firklaveren 4H
Havgula 4H
Kvitveisen 4H
Varvon 4H

HYLLESTAD
Lauvsprett 4H

HOYANGER
Bergkrystallen 4H
Dalane 4H
Solrenning 4H
Ungbjerka 4H

KINN

Neptun 4H
Regndalen 4H
Standal 4H
Steintoff 4H

LUSTER
Bergrosa 4H
Fortun 4H
Hafslovatnet 4H
Skjold 4H
Varliv 4H

LARDAL
Audhumbla 4H

SOGNDAL
Erla 4H
Fjordljos 4H
Fjeerland 4H
Kjernen 4H

4H-klubhoversikt 2020

SKIPA LEIAR

1987 Jarand Veka

1965 Johanne Selvik

1982 Hanne Kristine Elde
2013 Petra-Marie |. Karstensen
1990 Ole Kristian Guddal
1980 Kristian Holen Eldevik
1958 Marit Mardal

1988 Ella Ferde

1972 Kristina Havik

1987 Petter Andreas Listou
1966 Berit Leirgul

1971 Jonas Myklebust
1985 Trond-Atle Oppedal
1971 Cecilie Sundal

1979 Sandra Bosdal

1977 Emma Karoline Rutledal
1967 Henriette Stayva
1981

1966 Jrjan Avedal

1978

1975 Eilin M. Bjordal

1998 Mari Hegranes Selvik
1994

1967 Valeria Ogarkova
1995 Charlotte Svortevik
1993 Thea Dlnes Andersen
1974 Pia Dgsen Walaker
2012 Per Gunnar Moe
1975 Kine Hauge

1955 Lillian Hunshamar
1996 Ingrid Nesse Gram
1985 Maria Naomi Nornes
1965 Andrine Sveeren

1956 Anja Mundal

1986 Kari Eggum Talleraas

RADGJEVAR A

Britt Kari Veka
Margunn Selvik

Ann Kristin Selvik
Camilla Nesheim

Gro Rysjedal
Hilde Asnes

Hege Marita Svalheim
Hanne Karin Sunde
Anette A. Sollid

Elin Jorunn Roset
Ingunn Teigland Nyheim
Pal Sandal

Linda Oppedal
Stale Brosvik
Monica Avedal
Ann-Kristin B. Tveit

Monica Ekreskar

Martine H. Hjelmeland
Amalie Martine Bjgrkhaug
Erlend Brekke

Kari Anne Meisen

Tonje Teray

Liss Maiken Myhre
Anita Seether

Torje Mathisen Seljeseth

Tone Elisabeth Leirdal
Else Kristin Steig

Ann Elisabeth Skjerven
Hilde Skogstad Qvreas
Per Rune Joranger

Anne Nedrehegg

Ingvill Nornes

Mariann K. Thorsnes
Hanne Haugen
Oddrun Helene Eggum
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ADRESSE

6985 ATLDY
6983 KVAMMEN

6737 ALFOTEN
6730 DAVIK

6966 GUDDAL
6968 FLEKKE

6823 SANDANE
6826 BYRKJELO
6823 SANDANE
6823 SANDANE
6823 SANDANE
6823 BYRKJELO

5961 BREKKE
5961 BREKKE
5961 BREKKE
5966 DALS@YRA

6953 LEIRVIK | SOGN

6947 LAVIK
6947 LAVIK
5962 BJORDAL
5962 BJORDAL

6900 FLOR@
6900 FLOR@
6942 SVORTEVIK
6940 EIKEFJORD

6868 GAUPNE
6877 FORTUN
6869 HAFSLO
6876 SKJOLDEN
6873 MARIFJZRA

6888 BORGUND

6859 SLINDE

6899 BALESTRAND
6848 FJAERLAND
6856 SOGNDAL



KLUBB

STAD
Fjordhesten 4H
Freidig 4H
Heggrosa 4H
Hei og Ha 4H
Hestehoven 4H
Treklgveret 4H
Jrn 4H

STRYN
Fjellrosa 4H
Fossekallen 4H
Gaupa 4H
Oldedalen 4H
Varden 4H

SUNNFJORD
Blaklokka 4H
Den gregne riddar 4H
Driva 4H

Eikas 4H
Fjellklang 4H
Fjelltind 4H

Flink 4H
Framsyn 4H
Hakkespetten 4H
Kransen 4H
Nausta 4H
Skogklgver 4H
Solstralen 4H
Soltind 4H
Ullaland 4H

Von 4H

Varliv 4H

VIK
Fresvik 4H
Hesjastauren 4H

ARDAL
Ardalsklubben 4H

4H-Alumnklubben
SOFA

SKIPA LEIAR

2017 Nora Martine Torheim
1982 Joakim Levlid Strand
1986 Mathilde Flo Heggen
2000 Lenita Helen Midtbg
1989 Andrea Vedvik

1958 Kristoffer Nilsen Sundal
1968 Ingeborg Fjellestad Arskog
1969 Eline Nesdal

1963 Vegard Guddal

2010 Andreas Bge Rayrvik
1982

1955 Andrine Sglvberg Teigen
1971 Ingvill Arseth

1998 Gunvor Marie Bjgrvik
1977 Magnus Sgrevik

1958 Ola Grimsbg

1980 Olai Fattnes Ringstad
1956 Andrea Flatjord Kjgsnes
1954 Frode F. Espeseth

1960 Sverre Storgy

1985 Ingrid Karstad

1971 Markus Torpe

2011 Cathrine H. Ravngy-Ulvnes
2011 Eline Hauken

1963 Fredrik Book Raheim
1974 Gabriel Mulen Knutsen
1971 Ingelin Bruflot Nordnes
1969 Sigrid Haugnes Tyssekvam
1964 Emil Frgysland

1959 Therese Bgthun

1985 Birgit Halset

2014 Kristian A. Saetrehaug
1988 Aina Nordgulen

RADGJEVAR A

Karina Kjgrstad

Gro Iren Nedreberg
Inge Kjell Lindvik
Berit Kongsvik

Hilde Hovden
Dianne Jorunn Eikas
Gro Janne Gjerdevik

Ann-Elin Kandal
Anne Jorunn Brekke
Harald Rayrvik

Rune Myklebust
Tove Kristin Sglvberg

Stine Marie Sunde
Marit Solveig Nedrebg
Tom Atle Batevik
Merete Stafring
Jystein Loen

Reidun Sofie Myklebust
Hildegunn Hoff Hana
Linda S. Storay
Margun Myrmel Gren
Marit Raste Nedrebg
Hilde Berit Hylland
Britt Siri Hauken
Charlotte Lekva
Marianne Satendal
Laila Vestrheim

Ase Mari Haugnes
Ann Karin Nes

Kirsten J. Bgtun
Thale C. Halset

Anne Sofie H. Sgrhage

ADRESSE

6770 NORDFJORDEID
6777 STARHEIM

6770 NORDFJORDEID
6711 BRYGGJA

6770 NORDFJORDEID
6776 KIOGLSDALEN
6778 LOTE

6796 HOPLAND
6799 OPPSTRYN
6793 INNVIK

6791 OLDEDALEN
6795 BLAKSATER

6847 VASSENDEN
6977 BYGSTAD
6819 FORDE

6847 VASSENDEN
6800 FORDE

6843 SKEI | JOLSTER
6978 VIKSDALEN
6978 VIKSDALEN
6973 SANDE

6847 VASSENDEN
6817 NAUSTDAL
6973 SANDE

6800 FORDE

6800 FORDE

6817 NAUSTDAL
6817 NAUSTDAL
6818 HAUKEDALEN

6896 FRESVIK
6893 VIK | SOGN

6884 @VRE ARDAL

5966 EIVINDVIK



1 4H-klubbane i Sogn og Fiordane
har det 12020 vore:

1126 medlemmer mellom 10 og 18 ar
68 4H-klubbar
223 styremgte

34 amatgrteaterproduksjonar
291 skodespelarar

1374 tilskodarar til amatgrteater
1038 fullfarte 4H-prosjekt

210 deltakarar pa kurs

25 trivselsagentar

83 plakettmottakarar

19



