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Invitasjon til Skogkurs 29.-31.mai 

Jippi, vi har fått støtte fra Rentemidler i Skogbruket til skogkurs, og kan gi våre 4H-ere 

tilbud om en lærerik og sosial helg i skogen 29.-31.mai og som BONUS for de som deltar på 

skogkurs med 4H Buskerud i 2026 blir det også tur til Skogbruksmuseet på Elverum 

28.sptember.  

Denne helgen har vi to kurs, to ulike steder i Buskerud 

1) For juniorer ved Landfallstjern i Drammensmarka, Drammen 

- skogplanting og skogaktiviteter 

- livet på skogen, overnatting i telt og tilbereding av mat utendørs. 

2) For Seniorer på Skrim, Sandsvær i Kongsberg kommune 

- kurs i mortorryddesag/ungskogpleie, motorsag eller skogplanting 
- skogaktiviteter 
- livet på skogen, overnatting i telt og tilbereding av mat utendørs. 

 

 

 

KURSTILBUD 

Kurs 1. For juniorer ved Landfallstjern i Drammensmarka 

På kurset vil du lære om skogplanting og om skogens kretsløp, samt mangfold av både dyr, fugler og 

planter. Vi vil gi deltakerne en innføring i kunsten å plante skog. 

Det vil også være andre skog- og friluftsaktiviteter, lære om livet på skogen, 

overnatting i telt og tilbereding av mat utendørs.  Det blir også fiske- og 

bademuligheter under arrangementet.  

Kurset begynner kl. 18.00 fredag og avsluttes søndag kl. 14.00 
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Kurs 2. For Seniorer på Skrim i Sandsvær 

På dette kurset velger du om du vil delta på kurs i Motorsag, Ungskogpleie med motoryddesag eller 

Skogplanting. Disse kursen foregår lørdag og søndag på dagtid, og ut over dette vil det også være 

andre skog- og friluftsaktiviteter, lære om livet på skogen, overnatting i telt og tilbereding av mat 

utendørs.  BU vil delta på kvelden med noen artige aktiviteter. 

Kurset begynner kl. 18.00 fredag og avsluttes søndag kl. 16.00 

 

Mer info om de ulike kursene:  

Alt 1) Lær seg å bruke motorsag 

Et kurs for deg vil lære å bruke motorsag med kyndig kursleder. Deltakerne skal lære om stell og 

vedlikehold, riktig verneutstyr, sikkerhet og bruk av motorsag. Det blir både teori og praksis ute i 

skogen, og kurset gir dokumentert sikkerhetsopplæring for motorsag. 

Utstyr du trenger for å bli med på kurset:                                                                                

Motorsag og godkjent verneutstyr for arbeid med motorsag: hjelm med visir og hørselvern, bukse og 

støvler 

 

Alt 2) Ungskogpleie med motorryddesag  

Et kurs for deg som vil lære å om ungskogpleie og bruke motorryddesag med kyndig kursleder. 

Deltakerne skal lære om ungskogpleie, stell og vedlikehold, riktig verneutstyr, sikkerhet og bruk av 

motorryddesag. Det blir både teori og praksis ute i skogen, og kurset gir dokumentert 

sikkerhetsopplæring for motorryddesag. 

Utstyr du trenger for å bli med på kurset:                                                                                

Motorryddesag med sele og godkjent verneutstyr for arbeid med motorryddesag: hjelm med  

hørselvern og visir. I tillegg må du ha en solid arbeidsbukse, arbeidshansker og godt fottøy med 

ankelstøtte og godt gripeevne. 

 

Alt 3) Skogplanting og friluftsliv:  

På kurset vil du lære om skogplanting og om skogens kretsløp, samt mangfold av både dyr, fugler og 

planter. Vi vil gi deltakerne en innføring i kunsten å plante skog, planteproduksjon, og gjøre deltakerne 

kjent med utdanningsmulighetene innen naturbruk. Det blir også friluftslivsaktiviteter og mat på bål. 
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Påmelding:          

NB! Det er begrenset antall plasser og det er førstemann til mølla for å delta  

Pris: 200,- betales ved påmelding                                                                                                                         

Bindende påmelding innen: 15.mai                                                                                                               

Påmeldingen gjøres på www.4h.no/Buskerud   

Finn aktuell dato i kalenderen og velg «4H Buskerud, Skogkurs for juniorer» eller  

«4H Buskerud, Skogkurs for seniorer» 

 

 

 

Har du spørsmål ang kurset send en epost til 4H-kontoret: 4hbuskerud@4h.no 

 

Håper du har lyst til å bli med! 
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