
PROGRAM 

Fredag 6.feb. 

18.00  Registrering og innlosjering 

19.30  Middag 

20.30  Velkommen 

21.00             Sosialt samvær eller God natt til dei som treng kvile 

Laurdag 7.feb. 

09.00  Bli kjent med 4H si heimeside og medlemsregister 

                     Turid Sandstad Herland, fylkesansvarleg i 4H Hordaland           

10.00           Kaffepause 

10.15      Landbruksaktivitetar i 4H-klubbane 

                       Vi får inspirasjon av Ida Kleppe frå Lundemannsverk   

11.15  Kaffepause 

11.30         Verv: Kraften i å bidra 

                     Kva skal til for å engasjera barn, ungdom og vaksne til å ta på seg eit verv? 

 Me utforskar betydninga av ansvar, kva eigenskapar som kjenneteiknar  

 gode tillitsvalde, og kva rekrutteringsstrategiar som faktisk gir effekt. 

 Ingvild Solberg Brandtzæg frå 4H Norge, og Helene Stråtveit, klubbrådgjevar  

 og æresdiplommedlem, tek oss igjennom seansen. 

12.30        Lunsj 

14.00  Rollen som klubbrådgjevar – motivasjon, meistring og meining 

Ingvild Solberg Brandtzæg tek oss med på ein workshop med dialog kor  

klubbrådgjevarane får løfta fram utfordringar, og delt metodar og aktivitetar 

som fungerer for dei. 

15.00          Nåltoving med ein kaffetår 

  Lillian Malkenes, Fitjar Husflidslag, hjelper oss med å   

nåltova nøkkelringar med ull frå Hillesvåg ullvarefabrikk 

 

19.00            Middag. Vi feirer 4H sin 90-årsdag. Ta på finstasen og bli med på festen. 

Søndag 8. feb. 

09.00  Utsjekk og avreise til Fitjar kulturhus 

09.30  Årsmøte  

12.00  Pausemat 

15.00  Årsmøtet avsluttar 


