FANGENE
PA FORTET

-en for alle for en-

Nar: Lgrdag 15. november 2025, fra kl. 11.30 — ca. 15.30

Hvor: Nydalsveien 28, 0484 Oslo

Vi samarbeider om skyss til og fra Oslo. Det vil komme naermere
info om dette etter pameldingsfristen er ute og vi vet hvor
mange som blir med.

Hvem: Alumner i FHALI@ST og GVAA-SDH? og plakettmottakere

Egenandel: 150,-
Dette dekker bade aktiviteter, mat/drikke og transport til/fra Oslo
(fra visse oppmegtesteder i @stfold).

Pamelding og betaling: via medlemsregisteret innen 1. november 2025.

Husk d folge med pG Facebook-arrangementet og trykk “skal”
der ndr du har meldt deg pa.

Er du klar for tidenes teambuilding-arrangement? FHALI@ST og GVAA-SDH? har gleden av a
invitere alumner og arets plakettmottakere til Fangene pa fortet! Pa Fangene pa fortet far
man tilgang til hele 48 ulike rom der man skal Igse en rekke oppgaver sammen som et lag.
Noen av oppgavene er mer fysiske enn andre, men ettersom man selv velger hvilke rom man
vil bespke, er dette noe som passer for alle — uansett forutsetninger © Etter aktivitetene

spiser vi pizza og koser oss i sosialt lag med nye og gamle 4H-venner.

Vi gleder oss til en aktivdag sammen med dere!

Med vennlig hilsen

Styret i FHALI@ST



https://4h.no/ostfold/arrangementer/plakettmottakere-og-alumner-til-fangene-pa-fortet?instance=0&fbclid=IwY2xjawNR5nFleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBDbnoyNkdRTWxYOU9LTmVqAR5AlUyhW3nSwB4YMgOWQhbZGUE4MZhsP-ebkzcYYJ7wICgdRGfR2i6nBvgThg_aem_0CluXLMEBJEv0cmu1LuZbg

