VELKOMMEN TIL
FYLKESLEIR 2024

PA LERSBRYGGA |
SANDE
26. JUNI — 30. JUNI

Tema for leiren er Hawan Party.
V1 oppfordrer alle klubbene til a lage Hawan stemming pa tuna.

Det flottest Hawai inspirerte tunet far en liten premie.

Hilsen
Leirkomiteen 2024
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Leirprogram

Onsdag 26.06

15:00 - 18:00 Ankomst og
tunbygging

18:00 Middag

20:00 Oftisiell apning av leir
20:30 Tunsamling - valg av tunsjef og
lag

20:45 Felles Bl kjent leker
21:30 Apning av Miljgtorget
22:00 Kveldsmat

22:30 Tunsjefsamling

23:00 Ro 1 teltleiren

23:15 Ledersamling

01:00 Miljstorget stenger

Torsdag 27.06

08:00 Vekking

08:30 - 9:30 Frokost

09:30 Morgensamling

10:00 Turdag

12:15 Luns;)

17:00 Middag

18:00 Volleyball og tautrekking
mnledende runder

19:30 Tunsamling

20:00 Underholdning fra scenen
21:00 Miljgtorget apner

21:30 Kveldsmat

22:30 Tunsjefsamling

23:00 Ro 1 teltleiren

23:15 Ledersamling

01:00 Miljstorget stenger

Fredag 28.06

08:00 Vekking

08:30 - 9:30 Frokost

9:30 Morgensamling

10:00 Fagaktviteter

12:15 Luns;)

12:45 Fagaktiviteter fortsetter
17:00 Middag

18:00 Volleyball og tautrekking
mnledende runder

19:30 Tunsamling

20:00 Underholdning fra pa scenen
21:00 Miljstorget apner

21:30 Kveldsmat

22:30 Tunsjefsamling

23:15 Ledersamling

00:00 Ro 1 teltleiren

01:00 Miljgtorget stenger

Lardag 29.06

08:00 Vekking

08:30 - 9:30 Frokost

9:30 Morgensamling

10:00 Fagaktiviteter

12:15 Luns)

12:45 Fagaktviteter fortsetter
17:00 Middag

18:00 Volleyball og tautrekking
mnledende runder

19:30 Tunsamling

20:00 Underholdning fra scenen
21:00 Miljgtorget apner

21:30 Kveldsmat

22:30 Tunsjefsamling

23:15 Ledersamling

00:00 Ro 1 teltlerren

02:00 Miljgtorget stenger

Sgndag 30.06

9:00 Vekking

09:30 - 10:30 Frokost

10:30 Morgensamling

11:00 - 14:00 Apen dag

11:00 Fimale Volleyball

12:00 Luns;)

13:00 Finale Tautrekking

13:30 Premieutdeling

14:00 Avslutning. God tur hjem!

Med forbehold om endringer



FAGAKTIVITETER
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2 dagers aktvitet (fredag og lardag)

Som: Laer a bruke symaskin og sy sma prosjekter

Legoworkeshop: Planlegge og bygge et biorama 1 lego sammen med andre 1
gruppen

Frisbeegolf: Spille frisbeegolf pa stor bane
Fredag:
Lage ost: Lag ost og smar. Se hvordan melk blir til ost og laer prosessen rundt.

Bakerovnsbaking: Lar a steke 1 bakerovn. Steke 1 bakerovn tar bakevarer til nye
hgyder. En gammel tradisjon som brukes av bakere fortsatt.

Hest: Bli med tl Bolstad gard der dere far stelle hest og r1. Kurset passer for de
som 1kke kan sa mye om hest og de som er litt mer drevne.

Egenandel 500 kr

Skyting: Bli med Sande skytterlag der du kan laere a skyte pa blink pa skytebane
sammen med kyndige instruktgrer.

Volleyball: Volleyball er 4H - og 4H er volleyball. Na har du mulighet tl & bl
enda bedre pa regler, slag og lagspill! Bli klar for arets leirturneringer og meld deg
pa for en fin dag med masse volleyball!

Fisketur: Fisketur med Sande Jeger og Fisk. Fiske fra bat og laere litt om jakt og
fiske.

Gruvetur: Guidet tur 1 lokale gruver 1 Sande. Bli med pa en spennende tur inn 1
Sandes gruver.

Klatreveerket: To timer guidet klatring + buldring.
Egenandel 200 kr

Drammensbadet: Bli med til Drammensbadet der kan man bade og leke 1 vannet

bade ute og mnne.
Fgenandel 100 kr



Lardag:
Pglsekurs: Laer a lage grillpalser fra bunnen av.

Bakerovnsbaking: Laer a steke 1 bakerovn. Steke 1 bakerovn tar bakevarer til nye
hayder. En gammel tradisjon som brukes av bakere fortsatt.

Kakedekorasjon: Laere a lage flotte kakedekorasjoner av en dyktig konditor som
har deltatt 1 «Hele Sverige baker».

Linedance: Linedance er kjempegoy og det danses mye av det pa 4H-samlinger
og leirer. Bli med Anette og leer deg denne fantastiske gaye dansestilen!

Hest: Bli med t1l Bolstad gard der dere far stelle hest og r1. Kurset passer for de

som 1kke kan sa mye om hest og de som er litt mer drevne.
Egenandel 500 kr

Skyting: Bli med Sande skytterlag der du laerer a skyte pa blink pa skytebane
sammen med kyndige instruktgrer.

Volleyball: Volleyball er 4H - og 4H er volleyball. Na har du mulighet til & bl
enda bedre pa regler, slag og lagspill! Bli klar for arets leirturneringer og meld deg
pa for en fin dag med masse volleyball!

Fisketur: Fisketur med Sande Jeger og Fisk. Fiske fra bat og laere litt om jakt og
fiske

Klatrevaerket: To timer med mstruktgr + buldring.
Fgenandel 200 kr

Drammensbadet: Bli med til Drammensbadet der kan man bade og leke 1 vannet

bade ute og mne.
Egenandel 100 kr

TURDAG
Torsdag reiser vi alle til Hagasand der det blir diverse aktiviteter og mulighet for
bading



PAMELDING FYLKESLEIR 26. juni - 30. juni 2024

Pameldingen apner 13. mai kI 17.00. PAMELDING ER BINDENDE!!
Velg fagaktivitet ved pamelding. Du velger enten en 2 dagers eller en fagaktivitet
fredag og en lgrdag.

Leirkontingent: kr 1350 pr. deltager. Faktura sendes til mailadressen som er
registret pa medlemmet 1 medlemsregisteret.

Kostnader for leir- t-skjorte og aktiviteter med egenandel kommer ogsa pa samme
faktura.

Du bestiller t-skjorte ved pamelding. Pris for t-skjorte er 199 kr.

Pameldingsfrist: 1. juni 2024

INNREGISTRERING:
Ved ankomst til leir skal alle registreres og fa utdelt leirbevis og leirminne. Om du
har bestilt leir t-skjorte far du den da.

TA MED PA LEIR:

Telt, sovepose, liggeunderlag, kopp, tallerken, bestikk, gummistgvler, regntay,
handkle, klaer il kaldt og varmt veer, gode sko og toalettsaker

Er dere med pa aktiviteter som krever at dere har med eget utstyr, pakk det og.

VIKTIGSTE LEIRREGLER:

* Alle har ansvar for at alle har det bra pa leir.

* Gjor deg kjent med programmet og falg det.

* Forlat 1kke leiromradet uten tillatelse fra egen leder og melding til leirkontoret.
* Apen ild / propan er forbudt

* Rgyking er forbudt 1 teltleiren, kan kun skje pa anviste plasser.

* Ikke ga pa dyrka mark, utenom 1 teltomradet.

* Energidrikk er ikke lov.

* Alle former for rusmudler er strengt forbudt.

* Grove brudd pa reglene medfgrer hjemsending pa egen regning.

TUNSJEF OG LEDERSAMLING:

Finner sted hver dag, slik angitt pa programmet. Her blir det gitt viktige beskjeder
og fordeles oppgaver for neste dag. Leirkomiteen er avhengig av hjelp fra ledere
pa diverse omrader.

I lederkantinen/lederteltet kan ledere treffe hverandre over en kopp katfe og litt &
spise



VOKSENLEDERE:
Det skal hele tden vaere voksenledere pd plass i1 leiren. Hver klubb stiller med
munst 1 voksenledere per 10 deltagere.

MAT:

Alle maltider er inkludert 1 prisen.

Frokost og evt lunsj settes frem.

Alle smgrer niste selv ved frokost for de dagene de skal pa aktiviteter.
Middagen blir servert pa leiromradet.

Kveldsmat blir satt frem.

KIOSK OG MILJATORG:
I kiosken og Miljgtorget kan du betale med Vipps eller kontanter Kioskene er
apen flere ganger 1 lgpet av dagen og Miljgtorget pa kvelden

TOALETTER OG DUSJ:
Det er toaletter og dusjer inne pa Klubbhuset. I tillegg blir det satt opp
festivaltoaletter.

BADING:
Lerstedet ligger rett ved sjgen. Det blir satt av tid til bading dersom det er fint
V.

APEN LEIR:
Det er apen leir, sendag 30. juni fra kl 11.00, da er foresatte og andre velkomne til
a komme 4 se hvordan det er pa leir

P3 leir er vi sosiale sa pc og 1Pad skal legges igien hjemme! Mobil kan tas med,
men brukes med fornuft.

Har dere spgrsmal om leiren kontakt:
4H Vestfold ved anita.nilsen@4h.no eller ring pa tlif 934 23 192
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