INVITASJON

4H Aspirantleir 28.06 - 30.06.2024

4H Fellesstyre Stjgrdal inviterer til arets fylkesleir i Trgndelag. Leiren
arrangeres pa Frigarden i Lanke i Stjgrdal kommune. Leiren er for juniorer og
seniorer i 4H Trgndelag.

Aspiranter fra Stjgrdal og Selbu er velkomne pa fredag fra 16.00 og deltar
resten av helga.

Pameldingsfrist: 31. mai.
Oppmgte og registrering: fredag 28. juni 16.00-18.00.

Henting av leirdeltakere og avreise: Sgndag 30. juni kl. 13.00.

- 4H - 3 lere ved 3 gjore -



Teltleir og tun
Teltleiren blir organisert i tun, og dere blir tatt imot og guidet pa plass av 4H-
medlemmer fra arranggrklubbene.

Miljotorg

Alumnene tar ansvar for god stemning og i miljgtorget kan du vaere om du vil
veere sosial i stedet for a8 veere i soveposen. Her er det kiosk og aktiviteter
utover kvelden.

Underholdning

Det blir 8pen scene flere ganger i Igpet av leiren, sa hvis du vil bidra med
sang, spilling, humor, dans eller lignende, s& er du velkommen pa scenen!
Kanskje kommer det flere overraskelser pa scenen i Igpet av kveldstimene.

Aktiviteter

Pa Igrdag er det felles aktiviteter som passer for alle 4H-ere, sa du skal ikke
velge aktiviteter pa forhand. Vi kaller det myldredag, da myldrer vi rundt som
maur, og finner pa mye artig.

Pamelding
Ved pamelding ma du huske @ angi stgrrelse pa leir-skjorte, som er en del av
prisen. Betalt = Pdmeldt!

Allergier og andre opplysninger
Det er viktig at du melder fra om eventuelle allergier og alvorlighetsgrad av
disse nar du melder deg pa. Gi gjerne ogsa beskjed om du har andre behov.

Pris
e 700,- Aspirant
e 500,- Aspirant, sgsken (moderasjon for de med sgsken pa leir, ogsa fylkesleir)
e 500,- Voksenleder
e O,- Ledsager med medbragt ledsagerbevis

->Deltakeravgiften inkluderer all mat og leir T-skjorte.

Voksenleder (husk 3 sgk politiattest)

Det skal veere en voksen (ikke 4H-er pa vei til plaketten) leder pr. 6
aspiranter. Har klubben din feerre deltakere, finn en klubb @ samarbeide med.
Vi gnsker voksne som er der lengst mulig, sa det blir faerrest bytter. Det er
viktig at leirdeltakerne vet hvem som er deres leirleder til enhver tid. Husk at
dette er en fantastisk artig og sosial jobb, der du mgter masse trivelige folk.
(Husk at om du er der fra torsdag, ma du melde deg pa fylkesleiren, kommer
du fredag melder du deg pa aspirantleiren).
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Ansvar og oppgaver som voksenleder:
e Sover i teltleiren

e Fglger med at leirreglene blir fulgt

e Passer pa at alle har det bra

e Passer pa at deltagerne er der de skal vaere til rett tid
e Foresattes kontaktperson

e Ekstra voksenressurs for hele leiren som er til stede for leiren og barna

Velkommen pa leir, hilsen
Fellesstyret i Stjogrdal og 4H Trgndelag
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