
 

 

DUGNADSLISTE FOR 4H KLUBBENE I VESTFOLD  
 

Dugnadsliste 2024  
 

Arrangement  Klubb  Kontaktinfo  

Nyttårsball  Firkløver 4H  
 

 

Styrevervskurs Nattvakt  
Natt til lørdag 23.00 – 08.00 
Natt til søndag 23.00 – 08.00 
 

 
Rapp 4H 
Lerka 4H  
 

 

Nattvolleyball  
 

Beitemarken 4H  
Ivrig 4H 
Djerv 4H 
VIGGA 4H  
 

 

Aspirantleir  
Natt til lørdag 23.00 – 08.00 
Natt til søndag 23.00 – 08.00 
 

 
Strevsom 4H  
Konvallen 4H  

 

Fylkesleir  
 
 
 
 
Nattvakt Fylkesleir  
Natt til torsdag 23.00 – 08.00 
Natt til fredag 23.00 – 08.00 
Natt til lørdag 23.00 – 08.00 
Natt til søndag 23.00 – 08.00 
 

Kvikk 4H  
Kjeldås 4H  
 
 
 
 
Rask 4H  
Villig 4H  
Svanen 4H 

 

Volleyballturnering  
 

Kjose 4H  
Tjodalyng 4H  
 

 

Åpning av friluftslivets uke 
Ha stand og vise frem 4H 
Mer info kommer 
 

Aktiv 4H  
 

 

Kom deg ut dagen 
Ha stand og vise frem 4H 
Mer info kommer 
 

Hjelpsom 4H  
 

 

 
 
Nattevakter er fra 23.00 – 08.00 
2 stk per vakt. Om dere ønsker å dele opp natta i to så er det helt greit så lenge det er 2 stk til stede 
hele natten 
 
Med forbehold om endringer 
 
 
 



 

 

Dugnadsliste 2025  
 

Arrangement  Klubb  Kontaktinfo  

Nyttårsball  Strevsom 4H  
 

 

Styrevervskurs Nattvakt  
Natt til lørdag 23.00 – 08.00 
Natt til søndag 23.00 – 08.00 
 

 
Kjose 4H  
Tjodalyng 4H 
 

 

Nattvolleyball  
 

Lerka 4H 
Rapp 4H 
VIGGA 4H  
 

 

Aspirantleir  
Natt til lørdag 23.00 – 08.00 
Natt til søndag 23.00 – 08.00 
 

 
Kjeldås 4H 
Beitemarken 4H  
 

 

Volleyballturnering  
 

Fylkesstyret 
 

 

Åpning av friluftslivets uke 
Ha stand og vise frem 4H 
Mer info kommer 
 

Djerv 4H 
 

 

Kom deg ut dagen 
Ha stand og vise frem 4H 
Mer info kommer 
 

Gøy 4H  
 

 

Storkurs  Ivrig 4H  
Villig 4H 
Rask 4H 
Svanen 4H 
 

 

Storkurs Nattevakt 
Natt til lørdag 23.00 – 08.00 
Natt til søndag 23.00 – 08.00 
 

 
Hjelpsom 4H 
Konvallen 4H 
 

 

Ikke dugnad  Firkløver 4H 
 

 

 
Nattevakter er fra 23.00 – 08.00 
2 stk per vakt. Om dere ønsker å dele opp natta i to så er det helt greit så lenge det er 2 stk til stede 
hele natten 
 
Med forbehold om endringer 
 

 
 
 
 



 

 

Dugnadsliste 2026  
 

Arrangement  Klubb  Kontaktinfo  

Nyttårsball  Djerv 4H  
 

 

Styrevervskurs Nattvakt  
Natt til lørdag 23.00 – 08.00 
Natt til søndag 23.00 – 08.00 
 

 
Rapp 4H 
Villig 4H  
 

 

Nattvolleyball  
 

Kjeldås 4H  
Gøy 4H  
VIGGA 4H  
  

 

Fylkesleir  
 
 
 
 
 
Nattvakt Fylkesleir  
Natt til torsdag 23.00 – 08.00 
Natt til fredag 23.00 – 08.00 
Natt til lørdag 23.00 – 08.00 
Natt til søndag 23.00 – 08.00 
 

Firkløver 4H  
Tjodalyng 4H  
Kjose 4H  
 
 
 
 
Konvallen 4H 
Ivrig 4H 
Rask 4H 
Lerka 4H 
 

 

Volleyballturnering  
 

Hjelpsom 4H  
Strevsom 4H 
 

 

Åpning av friluftslivets uke 
Ha stand og vise frem 4H 
Mer info kommer 
 

Svanen 4H 
 

 

Kom deg ut dagen 
Ha stand og vise frem 4H 
Mer info kommer 
 

Beitemarken 4H 
 

 

 
Natte vakter er fra 23.00 – 08.00 
2 stk per vakt. Om dere ønsker å dele opp natta i to så er det helt greit så lenge det er 2 stk til stede 
hele natten 
 
Med forbehold om endringer 


