
Digital klubboppfølgingskveld

Velkommen!☺



Agenda

• Haustfest

• Lodd

• Årets klubb

• Prosjektplattform

• Årsmøte i klubben og 1. desember

• Nytt plakettløp = 4H-løpet



Køyrereglar

• Kamera

• Muting/slå av lyden

• Ta ordet, rekke opp handa

• Chat

• Still gjerne spørmål undervegs



Haustfest



Førebu haustfest

• Haustfestlista finn de i medlemsregisteret 
• Gå til rapporter, legg inn riktig årstal, og trykk på haustfestliste
• Lista syner oversikt over kva prosjekt og merker medlemmane

i klubben din skal ha

• Ser at mange medlem ikkje har registrert  prosjekt. Ta derfor 
ut lista i dag. 

• Hugs å bestill merker i 4H-butikken i god tid 

• Mal til pressemelding om haustfest

• Fleire tips i nettsaka

https://4h.no/ressurssider/synliggjoring/#tile-2648-faq-121846
https://4h.no/more-og-romsdal/aktuelt/haustfest-2023


Haustfestdatoar
Klubbnr. Klubbnavn Haustfestdato 2023 Jubileum

15022 Fjellflora 4H 30.09.2023

15040 Klurtolla 4H 01.10.2023

15060 Mulevika 4H 01.10.2023

15052 Tareholmen 4H 01.10.2023

15005 Vårbrus 4H 07.10.2023

15076 Villmarksgjengen 4H 14.10.2023 Feil

15058 Røsslyngen 4H 17.10.2023

15069 Hustadvika 4H 20.10.2023

15074 Skåla 4H 20.10.2023 Kl.18.00

15010 Blåklokka 4H 21.10.2023

15029 Elvablikk 4H 21.10.2023

15039 Fjellrosa 4H 21.10.2023 evt.22.10.

15072 Myrvåg 4H 21.10.2023

15053 Ruggå 4H 21.10.2023

15041 Storm 4H 21.10.2023 30 år

15006 Grimstadhøgda 4H 22.10.2023

15043 Kråkefot 4H 22.10.2023

15008 Liljen 4H 22.10.2023

15056 Løvetann 4H 22.10.2023

15023 Regnbuen 4H 22.10.2023

15001 Vårsol 4H 24.10.2023

15048 Fossekallen 4H 27.10.2023

15070 Vågbø 4H 27.10.2023

15075 Vårsøg 4H 29.10.2023

15018 Lynet 4H 03.11.2023

15061 Straumen 4H 03.11.2023

15028 Ørn 4H 12.11.2023

15002 Freidig 4H 17.11.2023

15009 Bjerkely 4H

14126 Fjellreven 4H

15026 Kveldssol 4H

15021 Start 4H



Lodd

• Siste salgsdag er 30.september

• Hugs å betale loddfakturaen



Årets klubb

Nominer din eller ein anna klubb via formsskjema

Svar på 9 spørmål og ver med i kåringa

https://forms.office.com/r/ytnjyvRQvp


1. desember fristen
→ Ha årsmøtet i klubben i god tid før 
→ Dette er absolutt frist! 
Ta kontakt med kontoret i god tid, vi hjelper så godt vi kan



Prosjektplattforma

• 15. november stenger prosjektplattforma 

for vedlikehald og førebuing av nytt 

plakettløp

• Alle prosjekt må vere ferdig stilt til då

• Opnar igjen 1. Februar 2024



Frå plakettløpet til 4H-løpet



Bakgrunn

Vedtak landsmøte 2022: Plakettløpet skal bli aktivitetsbasert

Attraktivt Oppstart 2024

Medlemmene skal gjennom 

plakettløpet oppleve at:

•de lærer noe

•de mestrer noe

•de betyr noe



Dagens plakettløp



Plakettløp blir poengbasert 4H-løp

Image by Alexa from Pixabay

1000 poeng

18 år

Er du aktiv i 4H, 

da samler du poeng! 

https://pixabay.com/users/alexas_fotos-686414/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=3451199
https://pixabay.com/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=3451199


Fleksibel tidsbruk, nye spilleregler

• Aspirantprosjekt får litt uttelling, maks 40 poeng

• Juniorprosjekt tilsvarer ca. 120 poeng

• Seniorprosjekt tilsvarer ca. 160 poeng

• Maks 250 poeng per år, ingen minimum 

• Kun fullførte oppdrag gir poeng

• Poeng fra verv og arrangementer blir registrert automatisk

• Alle oppdrag, verv og aktiviteter som gir poeng blir registrert og 
kommer med på vitnemålet og attest



Overgang til det nye 4H-løpet

• Gamle prosjekter blir overført med fast poengtall:
• Junior 120 poeng

• Senior 160 poeng

• Seniorer som er i siste 2 år av plakettløpet kan fortsatt 
få fagskjold sølv og gull 

• Personlig oversikt over 4H-historikken på Min side 



Fortsatt mulig å bruke prosjekthefter

• Vi fortsetter med prosjekthefter Fritt val(g) og Aspirant
• Men gamle hefter kan registreres som fritekst under disse

• Registering og statusoversikt i prosjektplattformen

• Klubbrådgiver kan registrere prosjekthefte for et medlem

• Faste poeng for gjennomført prosjekt
• Aspirant: 40 poeng

• Junior: 120 poeng

• Senior: 160 poeng



Årsmerker og digitale milepæler

• Årsmerke som kan deles ut på 4H-høstfest

• Vi utvikler nye årsmerker med innspill fra medlemmer
• Aspirantmerke

• Juniormerke

• Seniormerke

• Fagskjold sølv og gull tilgjengelig for 2 år (2024-2025)

• Prosjektplattformen viser hvor en er i 4H-løpet med digitale milepæler



Arrangør for fylkesarrangment

Er din klubb interessert i å arrangere storkurs eller 

nattvolleyball i 2024? Fylkesleir i 2026?



Neste års fylkesarrangment

• Inspirasjonsamling blir 19.-21. januar

• Superhelg (med plakettfest og årsmøte) 9.-11. februar

• SASen (senior- og alumnsamling) 22.-24. mars 

(palmehelga)

• Fylkesleir fredag 21.- måndag 24. juni på Åheim



Kandidatar til fylkesstyret 

• Tips valkomiteen om aktuelle kandidatar

• Valkomiteen består av 

• Sofie Hamre 

• Carloine Bertha Remset 

• Sofie H. Langbach 

https://4h.no/arbeid-i-fylkesstyret/category1143.html


Spørsmål?

Takk for i kveld ☺
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