
Denne naturklatrejungelen, med buldrevegg, ble åpnet i august 2022.
Den ble fullfinansiert med tilskudd, til en ny og privat skole.

Kurs i hvordan etablere et bærekraftig nærmiljøanlegg.
Eller hva med en «GENERASJONSPARK»,  for gammel og ung?

Vi arrangerer dagskurs  i oktober i alle fylker
- om hvordan dette kan finansieres med tilskudd    www.bojl.no

U T E O M R Å D E R

BOJL.NO
Anders A. Vik,  anders.vik@bojl.no  - Mobiltelefon 926 34 131

Finansiering av uteområdet 
ved skoler og institusjoner er fullt mulig..
- med fokus på bærekraft!

TILSKUDDS NYTT
B Æ R E K R A F T I G E

Nyhetsbrev om tilskuddsordninger til bærekraftige aktivitetsparker Nr.   2  - 2023

Ny kursturne i oktober 2023



TILSKUDDSKURS
UTEOMRÅDER til skoler, institusjoner, velforeninger, boligsameier og 
nærmiljø med  fokus på biologisk mangfold.

Kurssted: 
18 kurs arrangeres over hele Norge, i oktober, alle fylkene er representert.  
Dagkurs kl. 10.15 - 15.15

Pris, kun kr 2.990,- (avgiftsfritt).
Prisen er pr deltaker og inkluderer kursavgift, enkel lunsj med drikke og kaffe eller te.
Kursprisen inkluderer også et svært fyldig elektronisk kurskompendium.
Dette inkluderer også en ferdig elektronisk søknad med alle nødvendige vedlegg.
Kursprisen inkluderer også en gratis time med telefonveiledning med Anders A. Vik. 

Spørsmål rettes til anders.vik@bojl.no eller mobiltelefon   926 34 131

Kursprogram:

• Hvor finnes tilskuddene?
• Over 35 milliarder kroner hvert år, til formålet.
• Tilskuddet fullfinansierer uteområdet, 

- fokus på biologiske mangfold.
• Dette fra flere offentlige kilder og enda flere private kilder.
• Norge har 6.300 stiftelser som hvert år gir bort gaver for over 6 milliarder.
• Dette gaver til allmennyttige tiltak, som et bærekraftig aktivitets - område, 

- mer i vinden enn aldri før!
• Hvordan tenke nytt og utenfor A4 boksen?
• Hvordan bygge opp en god søknad?
• Fokus på miljø og biologisk mangfold.
• Gjennomgang av en godkjent søknad fra A til Å med alle nødvendige vedlegg.
• Hvordan vurdere egeninnsatsen og verdisetting av denne?
• Dette kuret kan være fullfinansiert med tilskudd, 

utgiftene til kurset legges inn som utgifter i din neste søknad!
Kursavgiften og reise blir da tilskudds berettiget.

Påmelding www.bojl.no/pamelding

Påmeldingsregler:
Påmeldingen er bindende, og eventuell avmelding må skje skriftlig. 
Ved avmelding senere enn 14 dager før arrangementet belastes 50%
av deltakeravgiften. Ved avmelding senere enn 7 dager før 
arrangementet belastes full deltakeravgift.  
Betalte plasser kan fritt benyttes av andre. 
Vi ber da om melding på e-post om navnet på den nye deltakeren.
Kursavgiften er avgiftsfri. Fakturering og forfall før kursstart.
Deltaker får også en gratis telefonveiledning i etterkant av kurset.

Les også hva trønderne, telemarkingene og vestfoldingene sier om vår
kompetanse og formidlingsevne. Klikk her.

BOJL.NO
Anders A. Vik,  anders.vik@bojl.no  - Mobiltelefon 926 34 131



Tema på kurset
Dagskurset gir en «lur» innføring i hvordan du 
kan fullfinansiere en bærekraftig 
aktivitetsarena, folkehelsepark.
Fullfinansiering er fullt mulig med noe 
dugnadsinnsats.
Dette fra flere stiftelser og fra flere offentlige 
tilskuddsordninger.
Flere offentlig tilskudds - kilder og mange 
mulige stiftelser vi kan søke om gaver fra også 
fullfinansiering fra flere stiftelser.

• Oslo (1), Mandag 9. oktober 2023.  
• Tromsø (1), Troms. Fredag 13. oktober 2023.
• Tromsø (2), Troms. Lørdag 14. oktober 2023.
• Bodø, Nordland. Mandag 16. oktober 2023.
• Trondheim, Trøndelag. Tirsdag 17. oktober 2023.
• Vestnes, Møre og Romsdal. Onsdag 18. oktober ‘23.
• Førde, Sogn og Fjordane. Torsdag 19. oktober 2023.
• Bergen (1), Hordaland. Fredag 20. oktober 2023.
• Bergen (2), Hordaland. Lørdag 21. oktober 2023.
• Stavanger, Rogaland. Mandag 23. oktober 2023.
• Kristiansand, Agder. Tirsdag 24. oktober 2023.
• Tønsberg, Vestfold. Onsdag 25. oktober 2023.
• Drammen, Buskerud. Torsdag 26. oktober 2023.
• Oslo (2). Fredag 27. oktober 2023.
• Oslo (3). Lørdag 28. oktober 2023.
• Lillehammer, Innlandet. Mandag 30. oktober 2023.
• Fredrikstad, Viken. Tirsdag 31. oktober 2023.
• Alta, Finnmark. Tirsdag 14. november 2023. 

Book ditt eget kurs i din kommune..
Ledige datoer både før og etter kursturneen i 2023.
Lønnsomt å leie Anders inn til et eget kurs!
Har vi minimum 12 kursdeltakere,
kommer vi og holder kurs i din kommune!
- max antall kursdeltakere 50 stk.
Dette kan være at en eller at flere kommuner slår seg 
sammen. 
Ta kontakt for et tilbud om dato for gjennomføring. 
Totalprisen blir kr 35.880,- (avgiftsfritt).
Dagkurs for skoler og barnehager og kveldskurs 
forfrivillige,  idrettsbevegelsen og friluftsorganisasjoner.

www.bojl.no/pamelding

Kursturné
- tilskuddskurs i alle fylker i Norge, oktober 2023

Fakta om tilskudd kurset
Dagskurs: Kl. 10.15 – 15.15
Påmelding: www.bojl.no/pamelding
Deltakerpris: Kr 2.990,- (avgiftsfritt).
Inkluderer: Kursavgift, enkel lunsj, kaffe / 
te og et veldokumentert elektronisk kurs -
kompendium. Inkluderer ferdig søknad fra A til 
Å til et tilskudd - finansiert uteanlegg med alle 
nødvendige vedlegg.

Du får også en «gratis» veiledningssamtale på 
telefon i etterkant av kurset!
- vi kan veilede deg på veien videre.
- vi kan komme med forslag til aktuelle 

tilskuddsordninger, til ditt «prosjekt».

Dette kurset finansierer seg selv!

Visste du at.. 
At det er etablert 35 ulike Sparebankstiftelser i 
Norge. Stiftelsene gir hvert år ut gaver for over 
6 milliarder kroner. 
Ingen har full oversikt over tildelings-
stiftelsene… - men  
- Anders Vik har god oversikt!
Bli med på tilskudds - kurset og få et dypdykk 
inn i stiftelsesverden, en verden full av penger 
og gaver.  Kurs i alle fylkene i oktober 2023.

Fakta om stiftelsene i Norge
Det finnes totalt 6.300 stiftelser i Norge.
60% av Norges stiftelser er såkalte utelingsstiftelser. 
Dette betyr at over 3.700 stiftelser gir bort gaver til 
allmennyttige formål. Ifølge Stiftelsestilsynet er dette 
gaver, hvert år, til en verdi på over 6.000 millioner  
kroner. Mer enn Spillemidlene alene gir bort tilskudd til 
idrettsformål i Norge. Stiftelsene gir ikke tilskudd, men 
gaver. Formålene er ulike men felles for stiftelsene 
både i Norge og Europa er at gavene skal gå til 
allmennyttige formål, noe et aktivitetsanlegg er. Lær 
mer om stiftelsenes muligheter av tilskudd ekspert  
Anders A. Vik på kursturneen i oktober 2023.



Spisskompetanse
- TILSKUDDSORDNINGER -

Anders A. Vik sitter inne med spisskompetanse
og lang erfaring innen temaet tilskuddsordninger.

Norge er et helt fantastisk land.
Norge har tusenvis av tilskudds-
ordninger. Det er en stor jungel
der ute som er svært uoversiktlig. 
Det er ingen som har full 
oversikt,  absolutt ingen.
Men, ....
- en mann kan mye og mer enn
mye. Anders A. Vik har siden 
1995 arbeidet med å skaffe 
penger til prosjekter innen 
offentlig sektor. Med sin 
teft og sin kunnskap har han 
gjennom en årrekke skaffet 
millioner av kroner til gode 
prosjekter.
Anders A. Vik har siden 2006 undervist 
andre kollegaer i hvordan tenke utenfor 
«boksen» for å skaffe penger til gode 
prosjekter. Dette kombinert med en bred 
kompetanse innen tilskudds feltet.
Det å ha så god oversikt over de mange, 
mange tilskuddsordninger er en lønnsom 
kunnskap, smiler Anders A. Vik.
De fleste kommunene mangler dessverre 
denne kompetansen, sier Vik. 
Det å ha god oversikt over bredden av 
tilskuddsordninger er svært viktig. Ofte blir 
prosjekt finansiert med tilskudd fra flere 
kilder. Da må man ha oversikten over ikke 
bare et felt, men mange tilskudds områder.
Det å kombinere flere tilskudds kilder er en 
ny måte å tenke på for kommune Norge.
Samarbeid er et annet viktig stikkord for å 
kunne lykkes.

Den Danske kulturen 
innenfor tilskuddsordninger 

er å ha en egen søkolog. 
Noen få kommuner har nå 

ansatt egne søkologer, som 
bare jobber med søknader i 

egen organisasjon.
Anders A. Vik har gjennom 

BOJL.NO vært mentor for 
flere kommuner og 

organisasjoner. Det å ha 
egen spisskompetanse 

innen dette viktige og store 
fagfeltet er lurt. Her vil det 

skje mye fremover tror 
Anders A. Vik.

Vi har alle mye å lære av hverandre, sier en 
ydmyk tilskudds ekspert.

Ingen kan alt, men alle kan noe.
Det å ha fokus på bredden av 

tilskuddsordninger er svært viktig. Samtidig 
som vi tør å tenke utenfor «boksen».

Finansiering av en aktivitetspark kan like 
godt hente tilskudd fra Kulturdepartementet 

(Spillemidler) som fra Helsedirektoratet 
gjennom folkehelsemidler, eller en av de 

snart 6.300 stiftelsene i Norge. 
Den stramme kommuneøkonomien presser 

frem nødvendigheten at kommunene må bli 
mye flinkere på dette området, avslutter 

Anders A. Vik. 
– her er det mye penger å hente!

Tilskuddskompetanse er viktig!

BOJL.NO
Anders A. Vik,  anders.vik@bojl.no  - Mobiltelefon 926 34 131



Sundsand Folkehelsepark, 
Inderøy kommune,  - fullfinansiert med tilskudd.

Frakkagjerd Folkehelsepark, 
Tysvær  kommune,  - fullfinansiert med tilskudd.

Begge disse folkehelseparkene er
etablert i eksisterende skog i 2020.

BOJL.NO
Anders A. Vik,  anders.vik@bojl.no  - Mobiltelefon 926 34 131



Tidligere  Folkehelsepark 
- Fullfinansiert med tilskudd!

BOJL.NO
Anders A. Vik,  anders.vik@bojl.no  - Mobiltelefon 926 34 131

Ånesøyan Folkehelsepark,
på Kyrksæterøra i Trøndelag.

Her ble det etablert:
1. Naturklatrejungel.
2. Naturhelsestudio.
3. Naturhinderløype.



Tidligere  Folkehelseparker 
- Alle finansiert med tilskudd!

Svanviken Folkehelsepark, Pasvikdalen

Bildemontasje fra etableringen av Svanviken Folkehelsepark.
Klikk her, for å se bildene.

Glomfjord Folkehelsepark, Neverdal

Bildemontasje fra når Neverdal skole,
- der medarbeiderne ved skolen bygget en naturklatrejungel.

Klikk her, for å se bildene.

BOJL.NO
Anders A. Vik - anders.vik@bojl.no  - Mobiltelefon 926 34 131



Tresfjord  Folkehelsepark 
ble etablert i løpet av noen få uker, sommeren 2022.

Fullfinansiert med tilskudd!

Foto:  Anders A. Vik 

Bestående av:
• Naturklatrejungel.
• Naturbuldrevegg.

BOJL.NO, post@bojl.no  mobll 926 34 131

Et bærekraftig 
nærmiljøanlegg.

- fullfinansiert med tilskudd.
• Lokalt tømmer.
• Lokal kutterflis som 

fallunderlag.
• Natur trossetau.

www.bojl.no Anders A. Vik
Mobil 926 34 131 



Kulturdepartementet & Norges Idrettsforbund:

Viktig med bærekraftige idrettsanlegg i  2024

Kulturdepartementet satte ned en arbeidsgruppe som skal se på 
tildelingen av spillemidler kontra bærekraftige idrettsanlegg.
Dette gjelder spesielt nærmiljøanlegg.

Også EU har uttalt seg tydelig om at microplast er en stor utfordring 
og ønsker å forby gummigranulat på kunstgressbaner. 
Det arbeides for å finne gode alternativ til gummigranulat, men 
dette er både vanskelig og kostbart.

FOKUSER på bærekraftige nærmiljøanlegg!
Her har BOJL.NO og Anders A. Vik, i flere år, etablert og søkt midler 
på som nærmiljøanlegg til et bærekraftige nærmiljø.
Her benyttes lokalt og fornybart tømmer.
Her benyttes også lokalt, og nesten ureist, flis som godkjent 
fallunderlag. Videre benyttes naturtau som er kraftig og godt og 
holde/gripe rundt.
Der det er mulig kan det også brukes gjenbruk og ombruk av både 
kjettinger og andre materialer. 

BOJL.NO
TILSKUDDSEKSPRESSEN

Anders A. Vik,  anders.vik@bojl.no  - Mobiltelefon 926 34 131

100 kubikk med 
lokal kutterflis,  
levert til  
Folkehelsepark på 
Sunnmøre i  Møre 
og Romsdal.



Nordreisa og Tromsø «først» ute med bærekraftige nærmiljøanlegg:

Troms 4H etablerer tre nye parker i 2024

Sundsand Folkehelsepark i Inderøy 
kommune, etablert sommeren 
2020, fullfinansiert med tilskudd. 
En lignende naturklatrejungel vil 
bli etablert i Nordreisa kommune i 
et nært samarbeid med Nordreisa 
kommune, Rotsundelv Skole og 
Reinrosa 4H, på Mariplassen. 
Og senere også til Polarstjerna 4H.

Rotsundelv Skole og Reinrosa 4H samarbeider om å etablere en ny natur-
folkehelsepark i nærområdet til skolen. Det samme gjør Framsyn 4H og Vikran 
Skole i Tromsø kommune, begge parkene etableres i løpet av sommeren 2024.
I tillegg vil også Polarstjerna 4H i Nordreisa etablere sin folkehelsepark sommeren 
2024. Her fokuseres det på å etablere tre bærekraftige aktivitetsområder uten 
plast og mikroplast.  BOJL.NO og Anders skriver nå søknader for neste år.
Så venter «vi» bare 
på svar fra fylkeskommunen
om søknaden blir innvilget
i 2024 eller 2025 sier Mari 
Kiil, leder i Reinrosa 4H.

Bli med på kurset som 
lærer deg hvordan  
fullfinansiering kan skje!
www.bojl.no/pamelding 

Fra befaringen i november 2022 
med Anders A. Vik (fv) fra 
BOJL.NO, Mari Kiil fra Reinrosa 
4H og Sigurd Sellæg 
idrettskonsulent i Nordreisa 
kommune. Foto: Hilde Ovesen, 
daglig leder i Troms 4H, som 
også var med på befaringen.

BOJL.NO
Anders A. Vik,  anders.vik@bojl.no  - Mobiltelefon 926 34 131

Nordreisa og Tromsø først ute!



Vardø kommune har skrevet samarbeidsavtale med kompetansefirmaet BOJL.NO,
de skal etableres en folkehelsepark med naturklatrejungel, naturbuldrevegg og naturhelsestudio. 

Et bærekraftig nærmiljøanlegg!

Anders skriver alle søknadene!

BOJL.NO
Anders A. Vik,  anders.vik@bojl.no  - Mobiltelefon 926 34 131

BOJL.NO er totalleverandør av Natur Folkehelseparker  

Totalleverandør
BOJL.NO gjennomfører alle
oppgaver i forbindelse med 
etablering av en folkehelsepark.
Befaring, prosjektering, søknader, 
koordinering av dugnadsinnsats, 
montering med dugnadsgjengen, 
sikkerhetskontroll, rutiner for 
HMS, internkontroll og  
ferdigattest.

Sikkerhetsbakgrunn
Anders A. Vik var med i den 
nasjonale ressursgruppen når 
Lekeplassforskriften (1996) ble 
vedtatt og sikkerhets-standardene 
ble utarbeidet.
BOJL.NO sitter derfor inne med 
spisskompetanse når det gjelder 
sikkerhetsvurderinger.
BOJL.NO utarbeider enkle drifts-
og sikkerhetsrutiner til parken.

Fullfinansiering
BOJL.NO sitter inne med 
spisskompetanse på både 
tilskuddsordninger og 
søknadsskriving. Vi finner derfor 
den beste tilskuddsordningen og 
skriver søknaden fra A til Å.
BOJL.NO kartlegger egeninnsats 
og dugnad og besørger 
dokumentasjon og verdisetting av 
denne.
Et godt arbeid her fører til at 
fullfinansiering vil skje. Dette på 
grunn av egeninnsatsen.

Tilskuddsordninger og søknader
BOJL.NO vil finne den 
tilskuddsordningen som er best 
for etableringen av en natur 
folkehelsepark. BOJL.NO er også 
et kompetansefirma innen 
tilskuddsordninger og søknader.

Anders A. Vik 
fra BOJL.NO har 
også arbeidet 
mange år i N&R 
Friluftsråd og har 
etablert 
folkehelseparker 
over hele Norge.
Anders har også 
gjennomført 
mange prosjekt for 
Turistforeningen. 
Natur og 
bærekraft er et 
element som 
ligger hjertet nært.

Ta gjerne en 
telefon til 
Anders, 

926 34 131 

Av og med  N A T U R E N   
- Et bærekraftig nærmiljøanlegg
En natur - aktivitetsparken består av 
naturprodukter og gjenbruk av 
kjettinger og trematerialer mm.
Naturtau, Manilatau, tømmerstokker
og kortreist miljøvennlig trevirke. 
Til godkjent fallunderlag benytter vi 
kutter – FLIS. Fokus på natur, bærekraft og naturmangfold.

Skriver nå søknader på hele 1,4 millioner kroner og venter etter hvert spent på svar!


