
 

 
 

 
 

 

Actionhelg med BASE 
09.-10. september 2023 

 

BASE inviterer seniorer og alumner i 4H Buskerud til en sosial helg i Høyt og lavt 
klatrepark Modum. 
 
Hva skjer’a? 
Dette blir en sosial helg med nye og gamle 4H-venner, klatring, volleyball, og annet moro. 
Lørdag blir det oppmøte fra kl 10.00 og hjemreise søndag ca 14.00 
 
Overnatting 
Det er mulig å sove i lavvoene i klatreparken, i eget telt eller i hengekøye. 
 
Hvem kan være med? 
Du som er senior eller alumn  
 
Antallsbegrensning: 
På grunn av plassen er det begrenset hvor mange som kan være med. Vi har plass til ca. 50 
deltakere ”Førstemann til mølla–prinsippet” gjelder, så vær rask med å melde deg på!  
 
 
Påmelding:   
Påmeldingen er åpner og gjøres via min side på https://4h.no/buskerud/ 
Finn Actionhelg med BASE under arrangementer og meld på.  
Påmeldingsfrist: 1.august 
 
 
Mat: 
BASE ordner med varmmat, men dere må selv ha med tørrmat, snop og brus om du vil ha 
det. NB! Det er kiosk i klatreparken 
 
Pris: 
300,- 
  
Transport: 
Det blir ikke satt opp fellestransport, men kommer du med buss eller tog til Åmot så kan vi 

være behjelpelig med skyss til klatreparken. 

Spørsmål?                                                                                                                                                                  

Kontakt BASE v/ Even Noreng eller Camilla Nordskog 

 

Velkommen til en super helg!!!   

https://4h.no/buskerud/

