
Kategori 4 – KRIMINELL HANDLING 

 

Tiltakskort 4-01 

Vold 
 
Under følger generelle råd. Du må alltid vurdere situasjonen.  

Er du i tvil – kontakt alltid aktuell nødetat – brann 110, politi 112 eller medisinsk nødhjelp 113.  

Nøl aldri med å kontakte din overordnede (se varslingsplan) for å få råd / diskutere en sak.  

Se beredskapsplan kap. 3 for rutiner om informasjon, mediehåndtering ol., og kap. 5 for etterarbeid.  

 

HANDLING: Hva gjør du om slike situasjoner oppstår?  

 

1. Forsøk å roe situasjonen / skille partene. Tenk egen sikkerhet. Sjekk om noen har 

stikk- og/eller slagvåpen. 

2. Dersom du ikke lykkes med punkt 1 – ring politi på telefon 02800 eller 112, 

avhengig av graden av hast.   

3. Fjern andre deltakere/tilskuere fra stedet.  

4. Kontakt pårørende. 

5. Varsle iht. varslingsplan.  

6. Ved personskade – se tiltakskort 1-02 Personskade.  

Ved dødsfall – se tiltakskort 3-07 Dødsfall.  

7. Ivareta både de involverte og de som var vitne til situasjonen. Påse at de involverte 

kan omgås videre uten fare for gjentakelse – hvis ikke må en eller begge parter 

(avhengig av situasjonen) sendes hjem.  

8. Ved alvorlig voldshendelse – legg plan for informasjon til deltakere og evt. deres 

pårørende, helst i samarbeid med politiet.  

 

 

 

 
 


