
Kategori 3 – ULYKKE 

 

Tiltakskort 3-05 

Savnet person 
 
Under følger generelle råd. Du må alltid vurdere situasjonen.  

Er du i tvil – kontakt alltid aktuell nødetat – brann 110, politi 112 eller medisinsk nødhjelp 113.  

Nøl aldri med å kontakte din overordnede (se varslingsplan) for å få råd / diskutere en sak.  

Se beredskapsplan kap. 3 for rutiner om informasjon, mediehåndtering ol., og kap. 5 for etterarbeid.  

 

HANDLING: Hva gjør du om en person er savnet? 

 

1. Forsøk å få klarhet i hvor personen sist ble sett ved å raskt gå raskt igjennom dette 

med alle deltakerne. Forsøk å få oversikt over / avgrense området det sannsynlig 

at personen befinner seg i.  

2. Er situasjonen kritisk på en eller annen måte – varsle politi på telefon 112.  

Ved mistanke om at personen befinner seg i vann – se tiltakskort 3-02 Vannrelatert 

ulykke.  

Ved mistanke om alvorlig personskade (f.eks. høyt fall) – varsle medisinsk nødetat 

på telefon 113. 

3. Sett straks i gang leting.  

Lederne og de eldste medlemmene fordeler leteområdet mellom seg. Gå alltid to 

og to sammen! Avtal å samles minimum hvert 15. minutt.  

La minst én leder bli igjen med deltakerne. Disse holder seg i ro på avtalt sted.   

4. Etter 30 minutters leting, skal politiet kontaktes på telefon 112.  

5. Varsle pårørende.  

6. Varsle iht. varslingsplan.  

7. Overlat ansvaret for letingen til politiet og følg deres instrukser. Hvor og hvor lenge 

det skal letes avgjøres av politiet.  

 

 

 

FOREBYGGENDE: Hva gjør du for å unngå situasjonen?  

 

• Gjør en vurdering av risikoen ved aktiviteten før den gjennomføres. Iverksett 

eventuelle tiltak for å minske risiko. Ved stor risiko – vurder å ikke gjennomføre 

aktiviteten.  

• Ha deltakerlister tilgjengelig. Tell deltakerne underveis i aktiviteten.  

• Det anbefales å alltid være minst to ledere på samtlige aktiviteter.   

 

 


