
 

 

4H Østfold: Årsplan 2023 
Årsplan 2024 vedtas på årsmøte i mars 2023.  

Når Hva For Arrangør Hvor 

Januar     

7.- 8. Østfoldkorn Styrevervskurs 
Styremedlemmer i 
klubbene  

4H Østfold 
Frivillighuset 
Gamlebyen 
Fredrikstad 

7. - 8.  
Frluftslivskurs og 
aktivitetsdag 

Alle 4H Østfold 
Frivillighuset 
Gamlebyen 
Fredrikstad 

     

Februar     

11. - 12. Klubbrådgiverkonferanse Klubbrådgivere 4H Østfold 
Frivillighuset 
Gamlebyen 
Fredrikstad 

     

Mars     

15. ÅRSMØTE Årsmøtedelegater 4H Østfold 
Frivillighuset 
Gamlebyen 
Fredrikstad 

     

April     

 Berby Action Camp apr/mai Mer informasjon kommer   

     

Mai     

 
4. 

 

4H-dagen med åpent hus Alle 4H Østfold 
Frivillighuset 
Gamlebyen 
Fredrikstad 

     

Juni     

9. - 11.  Aspirantleir Aspiranter (8-11 år) FHALIØST 
Fangekasa 
Aremark 

16. - 18. Fylkesleir Junior og senior Fossegrimen 4H 
Bygdetunet, 
Rakkestad 

21.  Førleirsamling Nordisk Leirdeltakere 4H Østfold 
Frivillighuset 
Gamlebyen 
Fredrikstad 

     

Juli     

 Nordisk Leir Oppland Mer informasjon kommer Fellestransport  

     

August     

25. Etterleirsamling Nordisk Leirdeltakere 4H Østfold 
Frivillighuset 
Gamlebyen 
Fredrikstad 



 

     

     

September     

9.  Volleyballcup Alle 4H Østfold  

     

Oktober     

Hele Høstfester i klubbene    

     

November     

Hele Årsmøter i klubbene    

 Instruktørkurs del 1 Mer informasjon kommer 4H Norge  

17. Plakettfest Plakettmottakere 4H Østfold 
Frivillighuset 
Gamlebyen 
Fredrikstad 

     

Desember     

1. Juleball Aspirant og junior 4H Østfold 
Frivillighuset 
Gamlebyen 
Fredrikstad 

2. Juleball Senior 4H Østfold 
Frivillighuset 
Gamlebyen 
Fredrikstad 

     

     

 


