
ÅRSMØTE 2022
4H Rogaland



SAK 1
Godkjenning av innkalling 
og sakliste

Framlegg til vedtak: Årsmøtet godkjenner innkalling og sakliste 

Innkalling og sakliste blei sendt ut 17. desember 2021. I januar blei den praktiske informasjonen 

blei endra i høve digitalt møte.



Sakliste

Opning av årsmøte

Namneoprop

1. Godkjenning av innkalling og sakliste

2. Val av referent

3. Val av to (2) personer til å skrive under protokoll

4. Godkjenning av forretningsorden (møteregler)

5. Årsmelding for 2021

6. Reknekap 2021

Generaldebatt

7. Vedtekter

8. Årsplan 2022 og 2023

9. a. Styrehonorar

b. Budsjett 2022 (revidert)

c. Budsjett 2023 og 2024

10. Uttale

11. Arrangør av fylkesarrangement

12. Innkomne saker

13. Val



SAK 2
Val av referent

Framlegg til vedtak: Blir lagt fram under møtet 



SAK 3
Val av to (2) personar til å skrive 
under protokollen frå årsmøtet

Framlegg til vedtak: Blir lagt fram under møtet 



SAK 4
Godkjenning av forretningsorden

Framlegg til vedtak: Årsmøtet vedtek framlegget til forretningsorden 



Forretningsorden = møtereglane
1. Samansetjing, tale framlegg- og røysterett 

• Alle som er på møtet får talerett. 

• Utsendingar frå 4H-klubbane, alumnklubben, fylkesstyret, 

arrangementsmedlemmer og kløvermedlemmer har tale, framlegg- og 

røysterett. 

• Fylkesstyret har ikkje røysterett under handsaming av årsmelding og 

rekneskap.

2. Taletid replikkar

• Avgrensing av taletida kan innførast av årsmøtet etter framlegg frå 

ordførar eller årsmøterepresentantar.

• Ordførar har rett til å føreslå avgrensingar i taletid og høve til replikk, og 

setje strek

• Den som ønskjer ordet, melder seg ved å skrive namnet sitt i chatten på 

Teams. 

3. Om handsaming av saker

• Framlegg må leverast skriftleg i chatten på Teams. Det er ikkje høve å ta 

opp noko nytt framlegg etter at det er sett strek.

• I protokollen vert ført framlegg, talar, avstemmingar og vedtak.

• Dersom det er mange framlegg i ei sak kan årsmøtet setje ned ei 

redaksjonsnemnd.

4. Reglar for avrøysting

• Dersom ikkje anna er sagt i vedtektene vert sakene avgjort med absolutt 

fleirtal (meir enn halvparten av røystene).

• Ordførar eller utsendingar kan krevje skriftleg røysting.

• Det skal vere skriftleg val på styreleiar og styremedlemer. Ved andre 

personval skal det vere skriftleg dersom det er framlegg om meir enn ein 

kandidat.

• Alle med røysterett som forlet møtesalen/datamaskinen under møtet må 

melde frå i chatten på Teams, slik at ordførar alltid har full oversikt over 

kor mange med røysterett som er til stades.

5. Unntak frå forretningsorden/dagsorden

• Ordførar kan gjere framlegg om at det vert gjort unntak frå dagsorden 

eller forretningsorden. Årsmøtet må gje si tilslutning ved absolutt fleirtal.



SAK 5
Årsmelding 2021

Framlegg til vedtak: Årsmøtet godkjenner årsmeldinga for 2021 



Klikk på katten for å lese årsmeldinga for 2021

https://4h.no/getfile.php/131181465-1643963466/Fylker/4H%20Rogaland/Nedlastingssenter/%C3%85rsm%C3%B8te%20i%20fylket/%C3%85rsm%C3%B8te%202022/%C3%85rsmelding_4H_%20Rogaland_2021.pdf


SAK 6
Rekneskap 2021

Framlegg til vedtak: Årsmøtet godkjenner rekneskapen for 2021



Eit rekneskap viser kor vi har fått penger frå, og kva vi har brukt dei til. Rekneskap = oppsummering i kr

Rekneskapen for eit år går frå 1. januar til 31. desember same år.

KVA ER EIGENTLIG EIT REKNESKAP?

I BANKEN 

1. JANUAR

I BANKEN 

31. DESEMBER

INNTEKTER

UTGIFTER



Pengane som kjem inn i løpet av

året, minus pengene de brukar i

løpet av året, blir resultatet.

Dersom de har brukt meir pengar

enn de har fått inn, blir resultatet

negativt, og det står mindre penger

på konto 31. desember enn det

gjorde 1. januar. Har de brukt

mindre penger enn de har fått inn,

blir resultatet positivt, og de har

meir pengar på konto.

Inntekter – utgifter = resultat

Alle inntektene, 

inkludert rentene frå

banken 

(finansinntekter)

INNTEKTER

Alle utgiftene

UTGIFTER RESULTAT

Resultatet

(Her blir resultatet 

negativt, fordi utgiftene 

er større enn 

inntektene.)

– =



Korleis har vi brukt pengane i 2021?

• Når vi har lite aktivitet er det 

faste kostnader som 

personal- og driftskostnader 

som bruker mest pengar

• Også dette året kunne vi 

ikkje gjennomføre 

arrangement, derfor har vi 

brukt mykje mindre til 

aktivitet enn planlagt 

• Fylket har gitt støtte til 

kursaktiviteter i 4H klubber 

gjennom SIKT21 
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Kor kom pengar frå i 2021?

• Sal av fylkesgensarar er 

overført frå 2021 til 2022

• Nedgang i medlemstal er 

mindre enn vi hadde rekna 

med, hurra!

• Vi har fått mest inntekt frå 

prosjekt- og støtteordningar

• Utan arrangement har vi 

nesten ingen deltakaravgifter 

og mindre sponsorinntekter
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Regnskapet viser kva som faktisk gjekk inn og ut av konto i både 2020 og 2021. I tillegg viser

oversikten under budsjettet for 2021, altså korleis vi planla å få og bruke penger dette året.

OVERSIKT REKNESKAP 2021

REKNESKAP 

2020

REKNESKAP 

2021

BUDSJETT 

2021

I banken i starten av året 2 038 627 2 037 160 2 037 160 

Inntekter 1 673 269 1 324 556 2 015 500

Utgifter -1 694 348 1 323 129 2 405 215

Finansinntekt og -kostnad 19 612 14 245 11 000

Årets resultat -1 467 15 672 -378 715

I banken på slutten av året 2 037 160 2 052 832 1 658 445

Kvifor er rekneskap såpass 

annleis enn budsjett?

Dessverre blir 2021 ikkje som vi 

hadde tenkt då budsjettet blei 

vedtatt av årsmøtet i 2021.

Derfor er det eit stort avvik mellom 

korleis vi har tenkt å bruke pengane 

(budsjett) og korleis vi har faktisk 

brukt pengane (rekneskap).

Du finn fleire tal i samandraget

https://4h.no/getfile.php/131181477-1643976261/Fylker/4H%20Rogaland/Nedlastingssenter/%C3%85rsm%C3%B8te%20i%20fylket/%C3%85rsm%C3%B8te%202022/4H_Rogaland_%C3%A5rsresultat_2021%20-%20signed.pdf


Resultat, aktivitetar og prosjekt

Aktivitet Inntekter Utgifter Resultat Kommentar
Prosjekt Haugen 4H

115 000 kr 167 154 kr - 52 154 kr
Prosjekt hadde ca. 115 000 kr i 

overskudd fra før
Drift 1 107 051 kr 964 421 kr 142 630 kr

Fylkesleir 30 kr 5078 kr - 5 048 kr avlyst

Storkurs 25 000 kr 38 000 kr - 13 000 kr blei SIKT21

Haustfest
46 300 kr 50 972 kr - 4 672 kr

mange plakettmottakarar og 

jubileumsklubbar
Klubbrådgjevarsamling 353 kr - 353 kr avlyst

Fylkesstyre 16 486 kr - 16 486 kr

Styrevervkurs 25 000 kr 16 352 kr 8 648 kr gjennomført digitalt

Årsmøte 17 639 kr - 17 639 kr gjennomført digitalt

4H gard 1 315 kr - 1 315 kr

Klubb/nemndbesøk 1 495 kr - 1 495 kr

Opplæring 20 311 kr - 20 311 kr



BALANSE

Eigendelar

Varelager (omløpsmidler) 39 162 kr

Penger som andre skylder til oss 

(fordringer)
82 300 kr

Bankkontoer SR-bank 1 223 107 kr

Kontoer nedlagte klubber, SR-bank 97 075 kr

Konto Felleskjøp Rogaland-Agder 926 368 kr

Kontantkasse 1 120 kr

Sum Eiendeler 2 369 133 kr

Gjeld og eigenkapital

Eigenkapital 2 037 160 kr

Årets overskudd/underskudd
15 672 kr

Penger som vi skylder til andre 

(gjeld)
316 301 kr

Sum Gjeld og egenkapital 2 369 133 kr



Melding 
frå revisor



Uttale frå
kontrollkomiteen

Kontrollkomiteen har som oppgåve å 

kontrollere at styret i 4H Rogaland retter seg 

etter dei vedtak årsmøtet gjer. 

Sluttrapporten av kontrollkomiteen blir lasta 

opp til 4h.no så fort den er tilgjengeleg.

https://4h.no/arrangement/digitalt-fylkesarsmote-i-4h-rogaland-2022-article79191-1025.html?instance=0


Generaldebatt
Under generaldebatten kan du kome med tankar, meiningar og innspel om korleis du meiner 4H 

kan bli enda betre for dykk. 



Generaldebatt

4H Rogaland startar eit spennande prosjekt i 2022 som heitar Lærerike opplevingar og vil gjerne 
ha innspel av dykk under generaldebatten. Du kan også fortelje noko heilt anna til fylkesstyret i 4H 
Rogaland. 

Vi har laga nokre spørsmål som kan vera til hjelp: 

1. Kva kurs skal det vera for at akkurat du vil vera med på kurs? 

2. Kva aktivitetar treng klubben din? 

3. Korleis kan vi få mest mogleg medlemmar med på kurs? 

4. Er du mest interessert i: 
a) Aktivitet med heile klubben din? 

b) Aktivitet saman med andre klubbar? 

c) Kurs for medlemmar i heile fylket?

Klikk her for å lese meir om generaldebatten og prosjektet.

https://4h.no/getfile.php/131181483-1643976594/Fylker/4H%20Rogaland/Nedlastingssenter/%C3%85rsm%C3%B8te%20i%20fylket/%C3%85rsm%C3%B8te%202022/Generaldebatt_%C3%A5rsm%C3%B8tet_2022.pdf


SAK 7
Vedtekter

Framlegg til vedtak: Årsmøte 2021 vedtar styret sitt framlegg til vedtekter



Vedtektene er 4H Rogaland 
sine lover.

Landsstyret i 4H Norge endra 
i 2021 på normalvedtektene 
(malen).  

Klikk her for å sjå forslaget til 

nye vedtekter. 

https://4h.no/getfile.php/131177697-1639753217/Fylker/4H%20Rogaland/Nedlastingssenter/%C3%85rsm%C3%B8te%20i%20fylket/%C3%85rsm%C3%B8te%202022/SAK%207%20nye%20vedtekter%204H%20Rogaland.pdf


SAK 8
Årsplan for 2022 og 2023

Framlegg til vedtak: Årsmøtet godkjenner framlegget til årsplan for 2022 og 2023



Årsplan 2022
Dato Tiltak stad

7. - 9. januar Klubbrådgjevarsamling Sola

18. - 20. februar Styrevervkurs

Årsmøte

Orstad

25. – 27. mars Storkurs Sola

24. – 27. juni Fylkesleir Årdal

30. juli Reise landsleir (Sogn og Fjordane)

6. august Reise landsleir (Sogn og Fjordane

1. -30. september Regionsamlingar

1. – 31. oktober Haustfest i klubbane

1. – 30. november Årsmøte i klubbane

15. desember Frist for å senda saker til årsmøte



Årsplan 2023
Dato Tiltak stad (arrangør)

6. – 8. januar Klubbrådgjevarsamling Sola

17. – 19. februar Styrevervkurs

Årsmøte

(Utstein 4H)

24. – 26. mars Storkurs (Indre Sør)

23. – 26. juni Fylkesleir (Vindafjord & Tysvær)

Nordisk leir (4H Norge)

1. – 30. september Regionsamlingar (4H Rogaland)

1.-31. oktober Haustfest i klubbane

1.-30. november Årsmøte i klubbane



SAK 9a
Styrehonorar

Framlegg til vedtak: Årsmøtet godkjenner framlegget til styrehonorar



Styrehonorar

• Styreleiar (1) 5 000 kr

• Styremedlem (4) 1 000 kr

• 1. vara (1) 1 000 kr

• 2. og 3. vara (2) 500 kr gavekort FKRA

Totalt: 11 000 kr i budsjett til styrehonorar



SAK 9b
Budsjett 2022 (revidert)

Framlegg til vedtak: Årsmøtet vedtar fylkesstyret sitt framlegg til budsjett 2022



Eit budsjett viser korleis de planlegg å bruke pengar, og kor de planlegg å få pengane frå. Budsjett = årsplan i kr.

Budsjettet for eit år går frå 1. januar til 31. desember same år.

KVA ER EIGENTLIG BUDSJETT?

I BANKEN 
1. JANUAR

I BANKEN 
31. DESEMBER

INNTEKTER

UTGIFTER



Eit arrangement vil bli fordelt på fleire stader i budsjettet.

KVAR SYNER EIT ARRANGEMENT I BUDSJETTET?

KURSMATERIELL

MAT

LØN

Storkurs

TILSKOT

DELTAKAR-
AVGIFT

OVERNATTING

PREMIAR OG GÅVER



Å budsjettere handlar om å prioritere pengane. Vi kan godt bruke meir på eitt arrangement. Då har vi nokre val...

VI VIL BRUKE MEIR PÅ EIT ARRANGEMENT!

Kan vi auke deltakaravgifta?

Kan vi få meir i støtte til 

arrangementet? 

AUKE INNTEKTENE

Kan vi ha arrangementet på 

ein billegare leirstad? Kan vi 

redusere møteutgifter til 

planlegging?  

REDUSERE UTGIFTENE

Dersom vi ikkje kan auke 

inntektene eller redusere 

utgiftene, må vi ta pengar 

frå andre postar på 

budsjettet.

FLYTTE PENGER



Vi vil arrangere kjekke og trygge 

arrangement som storkurs og 

fylkesleir, ha regionsamlinger og 

arrangere fellereise til landsleiren

KVA ØNSKER VI Å BRUKE PENGER PÅ I 2022?

STØRRE

Opplæring er viktig! Vi vil at mange 

flinke ungdomar får delta på kurs

Slik får vi mange instruktørar, 

førebilete og ressurspersonar i fylket! 

Vi vil starte minst ein ny klubb og 

bruke frivillighetens året for sette 

rampelyset på 4H, verve nye 

medlemmar og få fleire deltakarar 

oppleve arrangementa våre

SMARTEREAKTIVITETAR
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OVERSIKT BUDSJETT 2022

REKNESKAP 

2021

BUDSJETT 

2022

REVIDERT 

BUDSJETT 

2022

I banken i starten av året 2 037 160 2 052 832 2 052 832

Inntekter 1 324 556 2 415 500 2 449 850

Utgifter 1 323 129 2 344 765 2 557 562

Finansinntekt og -kostnad 14 245 16 500 16 000

Årets resultat 15 672 87 235 -91 712

I banken på slutten av året 2 052 832 2 140 067 1 961 120

Du finn fleire tal her

Kvifor er budsjett og revidert 

budsjett 2022 forskjellig?

Førebels budsjett for 2021 var 

opprinnelig presentert på 

årsmøte i 2021. Budsjettet blir 

oppdatert (revidert) i slutten av

2021. 

Pga koronapandemien

ser vi store endringer i det

reviderte budsjettet.

https://4h.no/getfile.php/131177682-1639753194/Fylker/4H%20Rogaland/Nedlastingssenter/%C3%85rsm%C3%B8te%20i%20fylket/%C3%85rsm%C3%B8te%202022/Budsjett%202022-2024.pdf


SAK 9b
Budsjett for 2023 og 2024

Framlegg til vedtak: Fylkesstyret sitt framlegg til budsjett for 2023 og 2024 vert vedteke



Vi vil igjen arrangere dei store 

kjekke og trygge arrangement 

som styrevervkurs, storkurs og 

fylkesleir, samt arrangere 

fellereise til  nordisk leir

KVA ØNSKER VI Å BRUKE PENGER PÅ I 

2023 og 2024?

SMARTERE STØRREAKTIVITETAR

Vi vil halde fram med opplæring av 

mange tillitsvalte, instruktørar, 

førebilete og ressurspersonar i fylket

Vi vil verve nye medlemmar 

og få fleire deltakarar på 

arrangementa våre



FØREBELS BUDSJETT 2023 OG 2024

REVIDERT 

BUDSJETT 

2022

BUDSJETT 

2023

BUDSJETT 

2024

I banken i starten av året 2 052 832 1 961 120 1 964 408

Inntekter 2 449 850 2 399 850 2 449 850

Utgifter 2 557 562 2 412 562 2 432 562

Finansinntekt og -kostnad 16 000 16 000 16 000

Årets resultat -91 712 3 288 33 288

I banken på slutten av året 1 961 120 1 964 408 1 997 696

Du finn fleire tal her

https://4h.no/getfile.php/131177682-1639753194/Fylker/4H%20Rogaland/Nedlastingssenter/%C3%85rsm%C3%B8te%20i%20fylket/%C3%85rsm%C3%B8te%202022/Budsjett%202022-2024.pdf


SAK 10
Årsmøteuttale

Framlegg: 



SAK 11
Arrangør av fylkesarrangement

Framlegg til vedtak: Fylkesstyret sitt forslag til rulleringsplan blir vedtatt. 



Forslag arrangør av fylkesarrangement



SAK 12
Innkomne saker

Ingen saker er meldt innan fristen



SAK 13
Val

Valkomiteen legg fram sitt framlegg til vedtak



Fylkesstyreleiar (ny -1 år)

Iris Merete Natten Frydenlund

Viking 4H, Sandnes
21 år
Sekretær, leiar i klubben
Varamedlem, nestleiar fylkesstyre
Nestleiar N4HA

Student norsk tegnspråk med fordypning i ledelse i
Trondheim

Ønskjer å få god aktivitet i klubbane og fylket etter
denne lange koronaperioden



Fylkesstyremedlem (supplering -1 år)

Alf Slettebø 

Bjerkerota 4H, Bjerkreim

17 år

Kasserar i klubben

styrevervsinstruktør 4H Rogaland

Dalane VGS 2. år, studiespesialisering realfag
Medlem i ungdomsrådet i Bjerkreim

Jobbar som avløyser heime og på Circle K. Spelar også fotball 
og litt volleyball.



Fylkesstyremedlem (ny – 2 år)

Per Ingvald Søyland Bø

Sjøglimt 4H, Brusand
22 år
Kasserar i klubben
Plakett i 2018

Jobber som maskinfører 
Spiller håndball på Sandnes HK



Fylkesstyremedlem (ny – 2 år)

Veronica Langseth Bjerkås

Frøy 4H, Bryne
42 år
Klubbrådgjevar

Jobber i barnehage i mange år. Flere frivillige engasjement 
hjemme på Orstad.

Blitt veldig glad i friluftslivet i voksen alder og sier ikke 
ofte nei til nye utfordringer.



1. Vara (ny – 1 år)

Mari Erland

Vilje 4H, Tysværvåg
16 år
Leiar, styremedlem i klubben

VGS studiespesialisering og har tenkt å studera innen 
kjemi eller psykologi

Spiller handball, er med og jobber ut på garden og 
bakker innimellom



2. Vara (ny -1 år)

Anette Nordland Skjervik

Fjellbygdå 4H, Sandnes
18 år
Sekretær, leiar i klubben
Plakett i 2021

Sandnes VGS siste år, idrettslinja 

Liker å vere med venner og å hjelpa te heima på gården 
der me har villsauer og ammekyr. 
I tillegg liker eg å vere i aktivitet, som å gå turer og trena. 



3. Vara (ny – 1 år)

Sanne Skeie

Svala 4H, Varhaug
19 år
Sekretær, leiar i klubben
Plakett i 2021

Bryne VGS. 3. år påbygg og arbeider på Fjordkjøkken.

I tillegg speler eg håndball og er håndballtrener.



Styremedlem (ikkje på val)

Kjell Arvid Søyland

Solglimt 4H, Vigrestad
45 år
Klubbrådgjevar
Medlem fylkesstyre (økonomi)

Har vert med I Solglimt 4H siden 2015. Har to barn 
som er med på 4H. 

Eg gleder meg til å få reise på leir igjen.



Ordførar og varaordfører (attval -1 år)

Ordfører Kristin Søyland

Svala 4H

Varaordfører Laila Vølstad Hognestad

Firkløveren 4H



Kontrollkomite

Leiar 2022) Torbjørn Joa RAA Ikkje på val

Medlem (leiar 2023) Maren Lindal Vigre 4H ikkje på val

Medlem (leiar i 2024) Siv Hilde Idland Bjerkerota 4H Ny -3 år



Fylkesstyret sitt framlegg: Valkomite

Leder 2022 Brigt Slettebø Bjerkerota 4H ikkje på val

Medlem (leiar 2023) Rune Bråthen Skjold 4H ikkje på val

Medlem (leiar i 2024) kunngjort på årsmøte Ny - 3 år

1. Vara kunngjort på årsmøte Ny – 1 år



Tilsetting av revisor

Fylkesstyret sitt framlegg: 

Neri Havrevoll (attval)

Ein revisor kontrollerer at rekneskapen på rett måte.



Fylkesstyret sitt framlegg til: 
Representantar til landsmøtet
I år er Landsmøtet til 4H Norge i Sogn og Fjordane.

4H Rogaland har mellom 1001 og 1500 teljande medlemmar. I tillegg til 
fylkesstyreleiar (eller annan rep. frå fylkesstyret), kan 4H Rogaland sende 4 
representantar som er valt av årsmøtet.

Representant 1: blir kunngjort på årsmøte

Representant 2: blir kunngjort på årsmøte

Representant 3: blir kunngjort på årsmøte

Representant 4: blir kunngjort på årsmøte

Vara: blir kunngjort på årsmøte


